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I. Úvod

Charakteristika průřezového tématu „Environmentální výchova“

      Toto průřezové téma pomáhá rozvíjet osobnost žáka, jeho vědomosti, dovednosti, schopnosti a dále výrazně ovlivňuje jeho postoje a hodnoty. Schopnost sledovat a uvědomovat si  poznávání aktuálních hledisek ekonomických, politických, technických a ekologických a zachycovat jednotlivé trendy vývoje světa vede žáky k větší aktivitě a účasti na ochraně  a utváření prostředí. Výrazně ovlivňuje životní styl v zájmu udržitelného rozvoje lidské společnosti. 

    Velmi nás těší vaše účast v projektu LES v roce 2008 – 2009. Mnoho škol se v loňském roce zúčastnilo podobného projektu s názvem VODA. Přístup k samotné  realizaci  projektu  a zvlášť zdařilá realizace výstupů na závěrečné konferenci v Městci Králové předčily naše očekávání.  Mnoho škol, což je velice příjemné, vneslo do projektu i své osobní know – how a projekt úspěšně vylepšilo a rozšířilo. Chtěli bychom konstatovat, že i v letošním roce projekt ukazuje cestu kudy jít, dává směr, ale z velké části záleží na vašich aktivitách a nápadech, čím vším dokážete projekt obohatit. Jedním z hlavních cílů projektu  je i rozvíjet  v učitelích a žácích tvořivé myšlení a samostatnost.

II. Realizace projektu

   Projekt bude realizován v období říjen 2008 až květen 2009 na 1. a 2. stupni základních škol podle volby samotné školy. Školy budou zpracovávat jednotlivá témata  dle projektu  nebo svá samostatná témata, která si připraví. Pokud budou realizovat vlastní témata, vypracují si metodiku ve shodné struktuře, která je uváděna v projektu.
    Projekt dává mj. velký prostor  a přímo vybízí k práci s talentovanými žáky, což by mělo být součástí ŠVP každé školy. Dle vlastního uvážení lze zadávat nadaným žákům samostatné úkoly a plnit roli konzultanta či supervizora. 

Časový harmonogram:

24. 10. 2008 (pátek) - informační a metodická schůzka školních koordinátorů projektu ze škol, které se k realizaci projektu přihlásily. Schůzka se uskuteční na EKO Gymnáziu Poděbrady. Na schůzce se zúčastnění seznámí s metodikou projektu, kterou  obdrží ve vytištěné podobě. 

27. 3. 2009 (pátek) - pracovní setkání  školních koordinátorů projektu ze zúčastněných škol na EKO Gymnáziu Poděbrady. Tato pracovní dílna bude zaměřena  na  zkušenosti z průběhu realizace projektu, průběžnou evaluaci a možnosti rozšíření  tohoto projektu.  Každá škola  dostane prostor pro prezentaci svých aktivit. Setkání se bude věnovat také otázkám přípravy prezentací pro závěrečnou konferenci.

20. 5. 2009 (středa) - závěrečná konference k projektu v jedné ze zúčastněných škol.
    Pro účastníky projektu bylo vytvořeno na webových stránkách EKO Gymnázia  diskusní fórum, kde si mohou školní koordinátoři projektu z jednotlivých škol vyměňovat zkušenosti z průběhu realizace projektu, sdělovat zajímavé informace a vzájemně se inspirovat. Rovněž zde mohou klást dotazy autorům metodiky, kteří na ně budou odpovídat.
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III. Metodika k tematickému okruhu LES
Lesy

       Dnešní lesní porosty jsou jen zlomkem původních lesních komplexů, které pokrývaly naši vlast od nížin až vysoko do hor. Působením člověka byla většina naší krajiny už dávno odlesněna a přeměněna v pole, louky a pastviny, nebo byly původní listnaté lesy v nižších polohách nahrazeny smrkovými monokulturami. Snížila se i horní hranice souvislého lesa v horách. 

      Lužní lesy v povodí většiny toků v nížinách, zbytky smíšeného lesa s převládajícím dubem a habrem v pahorkatině, podhorské bučiny a horské smrčiny – to jsou zbytky dřívějšího souvislého zalesnění naší republiky. Na mnoha místech prozradí dnes už jen místy bylinný podrost nebo dokonce jen místní název bývalou rozmanitost našich lesů.

Rostliny

      Projděme lesní porosty od nížin do hor a poznejme různé typy lesů, a to v tom stavu a podobně, v jakých se alespoň ve zbytcích dochovaly do dnešních časů.

      Listnaté háje v teplejších územích nižších poloh zpravidla tvoří zbytky dubin a habřin. Tyto výslunné květnaté háje jsou nejvíce ovlivněny člověkem. Jejich bývalou bohatou skladbu dosvědčují už jen staré archivní záznamy a nálezy pylových zrn v usazeninách z pradávných dob. 

     Ve vyšších nadmořských výškách se mezi duby a habry často už mísí buk. Setkáváme se tu také často i s některými původními bylinami bučin. Bučiny se rozprostírají ve vlhčích oblastech od pahorkatin až do hor. Nejrozšířenější jsou na úpatí našich českých pohraničních hor.

     Na horské bukové lesy navazují více či méně plynule lesy jedlové a smrkojedlové, nejčastěji však přímo horské smrčiny. 

     S původními smrčinami se setkáváme v horách od nadmořské výšky asi jednoho tisíce metrů. Výjimečně jsou původní smrčiny zachovány i v nižších polohách ve svazích strmých, stinných a vlhkých roklí.Význam horských lesů je nyní důležitý především z hlediska protierozního a těžebního. Horské lesy zachycují většinu srážek, pramení v nich většina našich řek, lesní porosty zabraňují odplavování humusu a těží se tam nejvíce kvalitního dřeva. 

     V nižších polohách naší vlasti mají převahu kulturní lesy. Jsou smíšené, listnáče jsou tu zbytkem původního listnatého lesa. Kdysi k němu původně patřil tis. Tvoří velmi vzácně keřový podrost některých suťových lesů, zvláště na vápencovém podkladě. Hojnější lesy jsou borové, často uměle vysazeny. Borové lesy, díky svým kůlovým kořenům, výborně odolávaly nepříznivým podmínkám – větru a nedostatku vody.

     Les je společenstvo vyznačující se výraznou patrovitostí, která se projevuje nejen viditelně nad zemí, ale i v rozložení kořenového systému. Les blízký původnímu složení je obvykle několikapatrový. Má zpravidla vyvinuté nízké patro mechorostů a lišejníků, patro bylinné z kapraďorostů  a krytosemenných rostlin, dále patro křovinné a konečně stromové.

     Rozdíl je však mezi listnatým lesem na jaře a v létě. Nejen v tom, že listy listnáčů v jarních měsících nejsou ještě vyvinuty. Také bylinný podrost má jinou tvář než v létě. Zjara často v lese nacházíme tisíce kvetoucích rostlin, např. modře kvetoucí jaterník, nachové plicníky, 
nenápadný kopytník, bílé hvězdičky květů sasanky hajní, žluté sasanky pryskyřníkovité, 
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různobarevné dymnivky, vonný česnek medvědí, barevně proměnlivý hrachor jarní a mnohé další. Rozvoj těchto druhů souvisí právě s tím, že stromové patro není olistěné: sluneční paprsky mohou pronikat až k rašícímu porostu a k půdě. Listů těchto jarních bylin si sotva všimneme, buď již odumírají, nebo se ztrácejí mezi ostatním porostem. Olistěné stromy stíní a brání tomu, aby se půda dostatečně prohřála, a proto tyto byliny musely přizpůsobit svůj životní cyklus výhodnějším podmínkám listnatého lesa na jaře.

     K nejvyhledávanějším rostlinám lesa však patří houby. Některé z nich jsou typem své výživy dosti úzce vázány na určité stromy. Někdy jde o mykorrhizu (např.klouzek modřínový roste výlučně pod modříny), jindy jsou napadány živé či odumírající nebo již zcela odumřelé části stromů (např. brvenka modřínová roste opět jen na modřínu). Jiné houby se již daleko víc přizpůsobují, nejsou vázány jenom na jediný druh stromu, ale vyhledávají i další příbuzné druhy. Můžeme je najít na daleko větším území, někdy v každém typu lesa. Většinou však mají jednotlivé typy lesů svou vlastní mykoflóru: všímaví houbař ví vždy, kde a kdy určité druhy najde.

Živočichové

     Listnaté i jehličnaté lesy jsou domovem obrovského živočišného společenstva. Jednotlivé živočišné druhy mají však k tomuto životnímu prostředí různý vztah. Bez tohoto biotopu nemohou mnozí živočichové vůbec existovat (například datli, některé sýkory, brhlík, veverka, četné druhy hmyzu), jiné druhy, často charakteristické pro jiné životní prostředí, si vyhledávají v lesích úkryt před nepřáteli (zajíc aj.). Další zvířata zase, například všichni ptáci, mnozí savci (netopýři, veverka, plch apod.), někteří hadi (šplhavka stromová) i obojživelníci (rosnička) jsou pro život v lese všestranně přizpůsobeni.

     Živočišné společenstvo lesa je nesmírně početné, jen v jehličnatých lesích žije nejméně sto čtyřicet druhů suchozemských obratlovců, v lužních lesích pak asi sto dvacet druhů. Nejnápadnější ptáci našich lesů jsou mnozí dravci (krahujec, ostříž, včelojed aj.), sovy (kalous, puštík, sýc, kulíšek), sojka, tetřev, tetřívek  a jeřábek, sluka lesní, holubi (hřivnáč, doupňák), kukačka, mnozí datli (datel černý, strakapoudi), veliká skupina pěvců (čížek, hýl, křivka, mnohé sýkory, brhlík, šoupálek, budníček, střízlík, červenka, linduška aj.) a celá řada drobných i větších dalších ptáků.  Lesy jsou domovem četných druhů netopýrů, veverky, plchů, nejrůznějších drobných hlodavců a hmyzožravců, šelem (liška, jezevec, kuna, hranostaj aj.), i takzvané „vysoké“ a „černé“ zvěře. Velmi rozmanitá je drobná fauna živočichů bezobratlých. Velké množství hmyzu nacházíme na listnatých i jehličnatých stromech. Mnozí z těchto drobných obyvatel lesů patří k obávaným škůdcům lesních kultur, například známá mniška nebo kůrovec lýkožrout. Lesní škůdci mohou způsobit velké hospodářské škody, většinou postihují porosty oslabené, například poškozené suchem nebo vysazené na nevhodném stanovišti nebo poškozené velkými polomy (druhotní škůdci).

     Škůdci lesních dřevin jsou z velké části specializováni na jeden druh stromu. Nejnebezpečnější jsou právě ti, kteří žijí na smrku, protože velká část našich lesů byla v minulosti a na začátku tohoto století přeměněna ve smrkové monokultury.

     Ochrana lesa není jen otázkou produkce dřeva. Les má v naší krajině i v našem životě mnoho významných funkcí – od ochrany půdy a vodních zdrojů až po funkci léčebnou a rekreační. Ochrana lesa není tedy jen věcí zaměstnanců lesních závodů, ale všech občanů našeho státu.
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    Téma LES doporučujeme komplexně řešit projektovou metodou buď průběžně nebo v bloku, případně kombinací obou způsobů podle rozhodnutí školy, vždy ve spolupráci vyučujících různých předmětů. V případě průběžné realizace se příslušné hodiny věnované určenému tématu rozloží mezi jednotlivé vzdělávací oblasti, ale doporučujeme uspořádat alespoň jednu společnou akci – projektový den.

     Pro realizaci v bloku může škola vyčlenit několik dní (soustředěně nebo jednotlivě), v jejichž rámci se dané téma řeší. Oba způsoby je možné kombinovat – část hodin rozložit mezi jednotlivé vzdělávací oblasti a část hodin nechat na soustředěné zpracování údajů a prezentaci výsledků. V realizaci jednotlivých témat je tedy možná velká variabilita.

Velmi důležitá je organizovaná spolupráce pedagogů.

Doporučuje se v týmu provést obsahový rozbor tématu :
· vypracovat přehled poznatků, na něž lze navázat nebo je lze následně využít,

· charakterizovat podíl různých vzdělávacích oblastí a předmětů na jejich realizaci,

· určit, které poznatky je třeba doplnit,

· zdůraznit vztahy, na které je třeba upozornit,

· vyzvednout metody, postupy a formy, které je vhodné uplatnit.

    Při průběžném postupu v týmu se doporučuje projednat a zkoordinovat práci v jednotlivých předmětech, tj. které informace budou poskytnuty nebo zopakovány a shrnuty, které úkoly jsou k samostatnému pozorování a které otázky vybízející k samostatnému zjišťování informací budou zadány (a kde budou informace následně využity), které náměty pro slohové práce, pro dokumentaci, pro estetické vyjádření budou využity, které činnosti (exkurze, laboratorní práce, terénní pozorování apod.) budou zařazeny.

Při blokovém postupu se doporučuje projednat zadání úkolů (jednotlivcům, skupinám) k samostatné práci – ke zjišťování informací, k pozorování, k samostatnému návrhu řešení problému, k vytvoření dokumentace, hledání souvislostí, k vypracování zprávy.

Je možno také kombinovat tyto přístupy pro jednotlivé ročníky – například od průběžné formy v nižších ročnících přejít k blokové formě – a dokonce je možno vyzvat starší žáky k tomu,  aby si připravili, jak objasnit některé poznatky a souvislosti žákům mladším; učí se tím lépe promýšlet souvislosti a zároveň se vyjadřovat.

    Mimořádně významná projektová metoda má mít vždy následující fáze:
· vytyčení problému – důležité je promyšlení jeho náročnosti s ohledem na možnosti žáků a aktivní zapojení žáků do jeho výběru a formulace,

· samostatné aktivní zjišťování a soustřeďování informací spojené s různými činnostmi žáků (s pozorováním, s pokusy, s rozhovory, průzkumy, s vyhledáváním údajů v literatuře, mapách, prostřednictvím počítače apod.),
· navrhování způsobů a postupů řešení problémů,
· hodnocení získaných informací, jejich doplňování a hledání souvislostí mezi nimi,
· dokumentaci získaných informací, zkušeností, prožitků, pracovních výsledků, vyjádření  individuálních názorů,

· závěrečnou prezentaci výsledků – ústní a písemnou formou, pořádáním školních konferencí, prostřednictvím školních časopisů, nástěnek, popř.  i širším zveřejňováním v regionálních sdělovacích prostředcích a na závěrečné konferenci k projektu.
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    Prezentace výsledků vždy představuje důležitý výchovně-vzdělávací prvek. Děje se tak např. formou semináře, který si žáci postupně samostatně vedou, a na němž dokládají výsledky své práce. Součástí prezentace výsledků mohou být i výstavy, veřejná vystoupení, články v tisku, besedy s rodiči apod. Doporučuje se na tyto závěrečné semináře přizvat rodiče žáků, popř. další zájemce. Takové aktivity jednak vedou ke zlepšení komunikace mezi školou a rodinou, jednak tím škola přispívá prostřednictvím žáků k ekologické osvětě dospělé veřejnosti, a tak si buduje potřebnou prestiž.

    Podmínky pro realizaci integrovaných dílčích témat průřezového tematického celku k environmentální výchově má každá škola. Školy se sice od sebe liší materiálně-technickým vybavením i podmínkami okolního prostředí, ale této skutečnosti vyhovuje možnost velké variability využití průřezového tematického celku. Praxe nepochybně přinese další zkušenosti, ukáže další možnosti, proto výměna zkušeností mezi školami je v této oblasti mimořádně důležitá.

    Velmi důležitá je spolupráce členů pedagogického sboru a podpora vedení školy při zajišťování netradičních forem výuky. V tomto směru může podněcující roli sehrát učitel, který se stane školním koordinátorem projektu, ve škole často zastává i funkci školního koordinátora environmentálního vzdělávání a výchovy. Téma přímo vybízí i k rozvinutí spolupráce s rodiči a s odborníky, kteří se o ekologickou problematiku zajímají.

    Doporučuje se také využívat kontakty se středisky a centry ekologické výchovy, orgány státní správy a samosprávy včetně firem, které mohou významně přispět při zpracování jednotlivých témat, poskytnout metodické materiály, nabídnout přímou realizaci témat ve svých objektech a zařízeních a ve škole pomoci žákům při sběru potřebných informací.
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IV. Realizace projektu pro 1. stupeň ZŠ
I. Poškozování lesních porostů ve vašem okolí

Zařazení do předmětů

Přírodověda, prvouka, pracovní činnosti, český jazyk, přírodovědný kroužek, fotografický kroužek.
Charakteristika a možná realizace
Při procházkách lesem, v parku  i jinde si všímej poškozených dřevin. Zaměř se i na rozptýlenou zeleň, jelikož i zde dochází často k poškození, a to různými činiteli. Mnoho památných stromů, které jsou chráněny, bývá velmi často také poškozeno. Při procházkách se pokus tato poškození zachytit fotoaparátem nebo zakreslit. Ve skupině veď diskusi, kdo nebo co toto poškození způsobilo a jak lze tomuto poškození předejít nebo ho minimalizovat.  

Možné výstupy 
Soubor fotografií nebo nákresů s popisem, návrh na minimalizaci poškozování dřevin apod.
II. Les – domov zvířat

Zařazení do předmětů

Přírodověda, prvouka, výtvarná výchova, přírodovědný kroužek, fotografický kroužek, český jazyk, matematika.
Charakteristika a možná realizace

Les plní mnoho funkcí: jednou z nich je poskytování úkrytů a obživy velkému množství zvířat. Některá zvířata jsou vázána pouze na lesní kultury a jen zřídkakdy je můžeme spatřit mimo les. Mnoho obyvatel lesa – zvířat můžeš pozorovat přímo např. dalekohledem, můžeš je zachytit fotoaparátem. Zvířata lze pozorovat i „nepřímo“, jelikož zanechávají tzv. pobytové stopy (okus, kaliště, trus, stopy po zápase s predátory a další).  Při vycházkách se snaž zachytit co nejvíce druhů zvířat, které jsi přímo pozoroval nebo si zjistil jejich přítomnost v lese na základě pobytových stop.   Ve skupině popiš své zkušenosti s pozorováním (chování v přírodě) a seznam ostatní spolužáky s výsledky svých nebo skupinových pozorování. Nezapomeň, že každé zvíře v lese má svou nezastupitelnou úlohu. Se svým učitelem nebo vedoucím kroužku o těchto úlohách zvířat pohovořte a pokuste se zvířata, která jste v lese pozorovali, zařadit do potravního řetězce. 
Možné výstupy

Postery s pozorovanými zvířaty, fotografie a nákresy s popisem, krátké video s komentářem či s titulky, slohový útvar, tabulky s druhy a počtem zvířat.
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III. Pěstování lesa – produkce dřeva

Zařazení do předmětů

Přírodověda, prvouka, pracovní činnosti, výtvarná výchova, český jazyk.
Charakteristika a možná realizace

Na mnohých místech České republiky se nachází prapůvodní zbytky lesa, kde hospodaří příroda sama bez zásahu člověka. Jsou to tzv. pralesy. Zkus najít více o těchto pralesích a zároveň zjisti, v jaké kategorii ochrany přírody jsou zařazeny. 
Lesy, tak jak je známe, jsou u nás pěstovány hlavně pro produkci kvalitního dřeva. Zkus využít příležitosti diskutovat s lesníkem o způsobech pěstování současného kulturního  lesa. Jaký je časový úsek, u rozličných druhů dřevin, od samotné výsadby až po těžbu a zpracování dřeva. Jaké lesnické činnosti musí být při současném pěstování lesa vykonávány a hlavně v jakých obdobích (výsadba, vyžínání, prořezávka, probírka – výchovná těžba, nahodilá a obnovní těžba, manipulace na skládkách, doprava dřeva až po samotný pořez a finální zpracování). Při plánovaných exkurzích můžeš navštívit některé dřevozpracující firmy ve vašem okolí. O všem si veď pečlivé záznamy a na základě těchto záznamů se pokus vytvořit prezentaci „Cesta od sazenice až po finální výrobek ze dřeva“.
Možné výstupy

Prezentace, postery, ukázky různých druhů dřeva a jeho možné využití, sbírka fotografií z exkurzí, přehled strojů a technologií, které jsou v současném lesnictví používání, srovnání výbavy dnešních lesníků a dřevařů v minulosti.
IV. Profese, které voní dřevem

Zařazení do předmětů

Pracovní činnosti, prvouka, vlastivěda.
Charakteristika a možná realizace

Již od nepaměti bylo dřevo člověkem využíváno. V jistém období bylo dřevo pro člověka jediným zdrojem tepla. S dalším vývojem začal člověk využívat dřevo pro jeho typické vlastnosti velmi intenzivně i v dalších oborech. Ve skupině prodiskutuj a vytvoř přehled dnešního širokého využívání dřeva. Zjistíš, že mnoho věcí ze dřeva, které tě obklopují, muselo projít šikovnýma rukama mnoha lidí. Je velké množství povolání, která jsou vázána na dřevo a jeho zpracování. Vytvoř přehled těchto profesí a zamysli se, jaké vzdělání tyto profese potřebují. S některými z těchto profesí se můžete seznámit při exkurzích nebo individuálně. 

Možné výstupy

Postery, hra na řemesla spojená se dřevem, výrobky ze dřeva, přehled řemeslníků a firem, které se v regionu zpracováním dřeva zabývají, jejich počet.
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V. Les v počátcích zemědělství
Zařazení do předmětů

Prvouka, vlastivěda, přírodověda, český jazyk.
Charakteristika a možná realizace
Člověk ve svém dlouhém vývoji upřednostňoval různé činnosti spojené s jeho obživou. Postupně přicházel od náhodného sběru přes lov až k uvědomělému zemědělství. V tomto období převážnou část našeho státu pokrývaly smíšené lesy. 
Jak nejrychleji přeměnit les na úrodná pole a pastviny? Lidé začali intenzivně vybrané plochy lesů vypalovat – žďářit. Mnoho obcí a měst má ve svém názvu základ tohoto slova – žďáření. Zkus pracovat s mapou České republiky nebo s autoatlasem a do obrysové mapy České republiky zapiš všechna města nebo obce, která jsi našel. Zkus se zamyslet i nad tím, ve kterých místech naší republiky je nejvíce měst, jejichž název vychází právě z této činnosti člověka – prvního zemědělce. 
Možné výstupy

Mapa České republiky  s názvy obcí a měst.
VI. Další témata

Toto je prvních pět startovacích a motivačních témat vašich úkolů. Věříme, že obohatíte projekt o další nápady, které úspěšně zrealizujete. Doporučujeme se zaměřit hlavně na funkce lesa (zdroj surovin, domov zvířat, ochrana proti erozi, hydrická, klimatická, rekreační funkce atd.). Na téma les je možné realizovat i velké množství výstavek na různá témata (houby, bezobratlí, poznávání dřevin). Nechceme zapomenout na téma les ve výtvarném umění a hudbě, např. písně, kde les je základním motivem a to se týká klasické hudby, lidové i hudby populární).

Cílem projektu by měl být zvýšený zájem dětí o lesní ekosystém, který se vyvíjí od aktivního pozorování až po jeho ochranu (recyklace druhotných surovin). Je možno pracovat i s dětským filmem (např. Pod jezevčí skalou, Pod šipkovým keřem). Tyto filmy mohou děti namotivovat. Lesní ekosystém a téma les jako takové otvírá velký prostor pro vlastní  nápady a invenci a jejich uchopení v zájmu smysluplné realizace projektu. 
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