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I. Úvod
Charakteristika průřezového tématu „Environmentální výchova“

Environmentální výchova vede k pochopení komplexnosti a složitosti vztahů člověka a životního prostředí, tj. k pochopení nezbytnosti postupného přechodu k udržitelnému rozvoji společnosti a k poznání významu odpovědnosti za jednání společnosti i každého jedince. Umožňuje sledovat a uvědomovat si dynamicky se vyvíjející vztahy mezi člověkem a prostředím při přímém poznávání aktuálních hledisek ekologických, ekonomických, vědeckotechnických, politických a občanských, hledisek časových (vztahů k budoucnosti) i prostorových (souvislostí mezi lokálními, regionálními a globálními problémy), i možnosti různých variant řešení environmentálních problémů. Vede jedince k aktivní účasti na ochraně a utváření prostředí a ovlivňuje v zájmu udržitelnosti rozvoje lidské civilizace životní styl a hodnotovou orientaci žáků.
Na realizace průřezového tématu se podílí většina vzdělávacích oblastí.
Přínos průřezového tématu k rozvoji osobnosti žáka se má týkat

· vědomostí, dovedností a schopností,
· postojů a hodnost.
Jedním z tematických okruhů průřezového tématu Environmentální výchova je VODA.
Voda – její vlastnosti, rozšíření vody v přírodě, voda a život, vodní ekosystémy, voda v krajině, význam vody pro lidské aktivity, pro rozvoj civilizace, význam pro lidských život, pitná voda ve světě a u nás, voda a zdraví, vodní zdroje a vodní hospodářství, voda v zemědělství, průmyslu, v dopravě, v rekreaci, množství dostupné vody, znečišťování vody, ochrana její čistoty, způsoby řešení a kontroly, voda v našem okolí.
Metody a formy by měly podněcovat tvořivost, samostatnost, uvědomování si významu a hodnoty vody pro život i pocitu osobní odpovědnosti za tuto nezbytnou podmínku života.
II. Realizace projektu

Projekt bude realizován v období listopad 2007 až květen 2008 na jednotlivých školách. Školy budou zcela individuálně zpracovávat jednotlivá témata, která budou zařazována v pořadí dle jejich vlastního uvážení. Zahajovací seminář k projektu se uskuteční 16. 11. 2007 v budově EKO Gymnázia v Poděbradech. Pracovní dílna, které se zúčastní jednotlivé školy, proběhne v měsíci únoru v roce 2008 v budově EKO Gymnázia v Poděbradech. Obsahem tohoto setkání konference bude koordinace projektu a sjednocení závěrečných výstupů za jednotlivé školy. Závěrečná konference proběhne v měsíci květnu 2008 na jedné ze zúčastněných škol. Této konference se zúčastní pedagogové    a žáci, kteří budou prezentovat výsledky jejich práce v projektu VODA.

Téma VODA se doporučuje komplexně řešit projektovou metodou buď průběžně nebo v bloku, případně kombinací obou způsobů podle rozhodnutí školy, vždy ve spolupráci vyučujících různých předmětů. V případě průběžné realizace se příslušné hodiny věnované určenému tématu rozloží mezi jednotlivé vzdělávací oblasti, ale doporučujeme uspořádat alespoň jednu společnou akci – projektový den.

Pro realizaci v bloku může škola vyčlenit několik dní (soustředěně nebo jednotlivě), v jejichž rámci se dané téma řeší. Oba způsoby je možné kombinovat – část hodin rozložit mezi jednotlivé vzdělávací oblasti a část hodin nechat na soustředěné zpracování údajů a prezentaci výsledků. V realizaci jednotlivých témat je tedy možná velká variabilita.

Velmi důležitá je organizovaná spolupráce pedagogů.

Doporučuje  se v týmů provést obsahový rozbor tématu :

· vypracovat přehled poznatků, na něž lze navázat nebo které je možno následně využít,
· charakterizovat podíl různých vzdělávacích oblastí a předmětů na jejich realizaci,
· určit, které poznatky je třeba doplnit,
· zdůraznit vztahy, na které je třeba upozornit,
· vyzvednout metody, postupy a formy, které je vhodné uplatnit.
Při průběžném postupu v týmu se doporučuje projednat a zkoordinovat práci v jednotlivých předmětech, tj. které informace budou poskytnuty nebo zopakovány a shrnuty, které úkoly jsou k samostatnému pozorování a které otázky vybízející k samostatnému zjišťování informaci budou zadány (a kde budou informace následně využity), které náměty pro slohové práce, pro dokumentaci, pro estetické vyjádření budou využity, které činnosti (exkurze, laboratorní práce, terénní pozorování apod.) budou zařazeny.
Při blokovém postupu se doporučuje projednat zadání úkolů (jednotlivcům, skupinám) k samostatné práci – ke zjišťování informací, k pozorování, k samostatnému návrhu řešení problému, k vytvoření dokumentace, hledání souvislostí, k vypracování zprávy.
Je možno také kombinovat tyto přístupy pro jednotlivé ročníky – například od průběžné formy v nižších ročnících přejít k blokové formě – a dokonce je možno vyzvat starší žáky k tomu,  aby si připravili, jak objasnit některé poznatky a souvislosti žákům mladším; učí se tím lépe promýšlet souvislosti 
a zároveň se vyjadřovat.

Mimořádně významná projektová metoda má mít vždy následující fáze:

· vytyčení problému – důležité je promyšlení jeho náročnosti s ohledem na možnosti žáků a aktivní zapojení žáků do jeho výběru a formulace,
· samostatné aktivní zjišťování a soustřeďování informací spojené s různými činnostmi žáků (s pozorováním, s pokusy, s rozhovory, průzkumy, s vyhledáváním údajů v literatuře, mapách, prostřednictvím počítače apod.),
· navrhování způsobů a postupů řešení problémů,
· hodnocení získaných informací, jejich doplňování a hledání souvislostí mezi nimi,
· dokumentaci získaných informací, zkušeností, prožitků, pracovních výsledků, vyjádření  individuálních názorů,
· závěrečnou prezentaci výsledků – ústní a písemnou formou, pořádáním školních konferencí, prostřednictvím školních časopisů, nástěnek, popř. 

     i širším zveřejňováním v regionálních sdělovacích prostředcích a na
     závěrečné konferenci.
Prezentace výsledků vždy představuje důležitý výchovně-vzdělávací prvek. Děje se tak např. formou semináře, který si žáci postupně samostatně vedou a na němž dokládají výsledky své práce. Součástí prezentace výsledků mohou být i výstavy, veřejná vystoupení, články v tisku, besedy s rodiči apod. Doporučuje se na tyto závěrečné semináře přizvat rodiče žáků, popř. další zájemce. Takové aktivity jednak vedou ke zlepšení komunikace mezi školou a rodinou, jednak tím škola přispívá prostřednictvím žáků k ekologické osvětě dospělé veřejnosti, a tak si buduje potřebnou prestiž.

Podmínky pro realizaci integrovaných dílčích témat průřezového tematického celku k environmentální výchově má každá škola.
Školy se sice od sebe liší materiálně-technickým vybavením i podmínkami okolního prostředí, ale této skutečnosti vyhovuje možnost velké variability využití průřezového tematického celku. Praxe nepochybně přinese další zkušenosti, ukáže další možnosti, proto výměna zkušeností mezi školami je v této oblasti mimořádně důležitá.

Velmi důležitá je spolupráce členů pedagogického sboru a podpora vedení školy při zajišťování netradičních forem výuky. V tomto směru může podněcují roli sehrát učitel, který ve škole často zastává funkci školního koordinátora environmentálního vzdělávání a výchovy. Téma přímo vybízí i k rozvinutí spolupráce s rodiči a s odborníky, kteří se o ekologickou problematiku zajímají.

Doporučuje se také využívat kontakty se středisky a centry ekologické výchovy, orgány státní správy a samosprávy včetně firem, které mohou významně přispět při zpracování jednotlivých témat, poskytnout metodické materiály, nabídnout přímou realizaci témat ve svých objektech a zařízeních a ve škole pomoci žákům při sběru potřebných informací.

Jak lze zařadit téma VODA do jednotlivých předmětů?
(doporučení)
· fyzikální a chemické vlastnosti vody (EP, F, Ch),
· vodní ekosystémy, pozorování vodního ekosystému v okolí (EP, Př),
· vodní organismy (EP, Př),
· voda v krajině – její význam a krása (EP, Z, OV, Př, Vv),
· význam vody pro život lidí: pro zdraví (léčivé a minerální vody), pro hygienu, pro rekreaci (EP, Ch, Ov, Z),
· zajišťování pitné vody (vodárny, studny), čištění vody (EP, Z, Ch),
· vztahy společnosti a jedince k vodě, potřeba vody v denním životě (EP, Z, Ov),
· důsledky nedostatku čisté vody (EP, Ov, Rv, Př),
· voda v historii: zakládání měst, život podél řek, zámořské objevy, státy přímořské a vnitrozemské (Z, Ov, D),
· rozložení vody na Zemi, nerovnoměrnost výskytu sladké vody (Z, EP),
· vodní stavby – ovlivňování množství vody v krajině, vodní přehrady, vodní elektrárny, vlivy povodní a vln (Z, F, EP),
· ohrožování a znečišťování vody, vlivy na život (EP, Ch, Z, Rv),
· ochrana vody – vodní zákon (Ov, Z),
· zjišťování informací o vodě na internetu, příklady o množství vody, o její spotřebě, znečišťování – statistické údaje, tabulky, grafy (např. ze statistické ročenky), záznamy zjištěných údajů, komunikace o vodě (EP, Z, Ov, M, Cj, Čj),
· písemné, hudební a výtvarné práce na téma vody a vztahu člověka k vodě (Čj, Cj, Vv, Hv).
III. Metodika k tematickému okruhu VODA

Celkové poznávání vody jako základní podmínky života na naší planetě i života lidské společnosti je mimořádně důležité. Hydrosféra představuje integrující součást prostředí mezi litosférou, atmosférou, pedosférou a celou biosférou. S vodou je spojena celá historie lidstva i život každého člověka.

Znalosti o vodě jsou součástí všech stupňů všeobecného vzdělávání…

Uvedený rozbor obsahu jen naznačuje základní okruhy informací o vodě, které je možno s ohledem na věkové a další zvláštnosti žáků ve vzájemných souvislostech brát v úvahu.

Pro I. stupeň ZŠ lze předpokládat znalosti přibližně na následující úrovni

-  voda je v přírodě kolem nás a její podoby se neustále mění – je voda tekoucí 
a stojatá, je na povrchu země, pod zemí i v ovzduší: pozorujeme vodu v okolí školy, všímáme si jí v různých obdobích roku,
-  voda je součástí neživé přírody: nedýchá, nepotřebuje potravu, nerozmnožuje se – můžeme se přesvědčit pokusem – převařenou vodu (bez života) uzavřeme do nádoby a nemění se,
-  voda může být v podobě kapaliny (déšť, ve studních, v mořích, v řekách, ve vodních nádržích – v jezerech, rybnících, v kalužích); v podobě pevné látky (sníh, led, kroupy, jinovatka); v podobě plynné látky (vodní pára, mraky různého typu): pozorujeme vodu v okolí, podle možnosti změny jejího skupenství v průběhu roku, můžeme uspořádat jednoduchý pokus (kapalnou vodu dát do ledničky ztuhnout, pak ji nechat rozpustit a zahříváním převést ve vodní páru (popřípadě ukázat opět její kondenzaci na vychlazeném sklu nad zahřívanou vodou),
-  kapalná voda je výborné rozpouštědlo: vyjdeme ze zkušeností a můžeme uspořádat jednoduchý pokus (ve vodě rozpustíme různé látky – sůl, cukr, líh),
-   voda je v půdě, je v těle všech rostlin i zvířat, je v našem těle: upozorníme, že ve vodě v půdě jsou rozpuštěny různé látky a složité látky jsou i ve vodě v těle rostlin, v krvi a v moči živočichů a tuto informaci můžeme dokázat jednoduchým pokusem (vezmeme vodu z okolní přírody – z potoka, ze studny, nebo přes trochu půdy prolijeme vodu, kterou zachytíme – dáme na misku, necháme odpařit a vodní páry zkondenzovat – na misce zbudou látky, které byly ve vodě rozpuštěny, podobně můžeme dokázat vodu a látky  v roztoku, který získáme vylisováním z listů některé rostliny), 

-   voda spojuje celou přírodu – je v neustálém oběhu: stále se vypařuje a naopak vodní páry se srážejí, vznikají vodní srážky (déšť, sníh, atd.), část vody stéká po povrchu, část se zase hned vypařuje, část prosakuje do půdy a doplňuje zásoby podzemní vody, nejvíce vody se vypařuje z moří a oceánů, množství vodních srážek je různé v různých částech světa a v různou roční dobu: vycházíme z místního příkladu, zobecňujeme a zdůrazňujeme význam oběhu vody pro život,
-  rostliny ani živočichové (a ani lidé) nemohou žít bez vody: využijeme zkušeností – rostliny se musí zalévat, zvířata i lidé musí pít,
-   rostliny přijímají vodu s rozpuštěnými látkami z půdy svými kořeny 

a stonkem ji rozvádějí do listů, kde je potřebná k výživě rostlin (za účasti listové zeleně, slunečního záření a oxidu uhličitého z ovzduší): význam kořenů je možno odvodit ze zkušenosti a z pozorování – rostliny bez kořenů hynou a o způsobu výživy je možno poučit a dětem vysvětlení zpřístupnit formou hry,
-  živočichové (i člověk) přijímají vodu v potravě a pitím: vyjdeme ze zkušeností a z pozorování způsobu života živočichů, zdůrazníme rozdílnou potřebu vody u různých živočichů – např. hmyz žijící v suchém prostředí má mnohem menší potřebu vody než žáby,
-  voda v těle živočichů umožňuje rozvádění látek po těle (je např. základní součástí krve) a umožňuje odstraňování škodlivých látek z těla (je např. součástí moči): využijeme přímo zkušenosti ze života dětí,
-  voda je životním prostředím pro mnoho rostlin i živočichů, kteří žijí ve vzájemných vztazích ve vodních společenstvech, jejichž základem jsou vždy rostliny: vycházíme z konkrétních místních příkladů a zkušeností dětí (probírají se organismy potoka, rybníka apod.),
-   vodní prostředí v jiných částech světa se liší od prostředí, které je v okolí, žijí zde jiné druhy organismů, ale základní vztahy jsou stejné: navazujeme na zkušenosti dětí z pobytů u moře, televizní filmy apod.,
-  pitná voda musí splňovat určité požadavky – musí být čistá a zdravotně nezávadná, získává se hlavně ze studní nebo se čistí voda z vodních toků a čerpá se z vrtů a rozvádí se vodovodem: zdůrazňujeme význam čisté vody a místních zkušeností,
-   vodní prostředí (řeky, jezera, rybníky a zejména moře) jsou významným zdrojem potravy pro mnoho lidí: uvádějí se příklady podle zkušeností dětí,
-   voda je velmi důležitá pro udržování čistoty těla i čistoty v bydlišti a okolí, vodou se má šetřit: rozebírá se význam vody z hygienického hlediska,
-   voda má význam pro dopravu, pro zemědělství, pro průmysl (je potřebná k výrobě různých předmětů) a při tom dochází k jejímu znečišťování: ukazují se různé příklady významu a znečišťování vody, zvláště charakteristické pro daný region,
-   udržování čistoty vody je důležité pro každého člověka, čistota moří a oceánů je v zájmu všech lidí – i těch, kteří nežijí u moře: uvádějí se  příklady možností zamezení znečišťování místních vodních toků a nádrží, zdůrazňuje se vliv čistoty řek tekoucích do moří na čistotu moří a oceánů, připomíná se význam moří a oceánů i pro vnitrozemské státy z hlediska získávání potravy, z hlediska trávení volného času (čistota pláží), z hlediska života mořských organismů a zejména z hlediska solidarity s lidmi žijícími u moře,
-   nedostatek vody (sucho a šíření pouště) a naopak nadbytek vody (povodně, záplavy, bouře) přinášejí katastrofu pro přírodu i pro lidí: vychází se ze zkušeností, z místní situace,
-   voda má velký význam nejen pro práci, cestování, ale i pro trávení volného času, pro různé sporty (vodní sporty, zimní sporty): vychází se opět ze zkušeností žáků,  z místních zvláštností,
-   voda v krajině je krásná, je opěvována v básních, písních, obrazy, ve filmu atd., ukazují se konkrétní příklady ve vztahu k domovu, k místní krajině i s ohledem na uvědomování si krás v jiných částech světa, žáci vytvářejí vlastní kresby, učí se písním, básním, atd.

Uvedené znalosti, dovednosti a návyky ve vztahu k vodě jsou na 1. stupni sice rozptýleny do jednotlivých předmětů, ale většinou jejich předávání žákům je v rukou jednoho učitele. Ten proto může velmi dobře poznatky spojovat a postupně vést k integrovanému elementárnímu pohledu na vodu jako nezbytnou podmínku života, důležitý předpoklad životní úrovně lidí, rozvoje hospodářství v dané oblasti atd.
Na II. stupni ZŠ je situace komplikovanější. Znalosti, dovednosti a návyky týkající se vody jsou prohlubovány a rozšiřovány v různých předmětech – z hlediska geografického, biologického, fyzikálně-chemického, společensko-ekonomického, zatím pouze minimálně z hlediska historického a technického. Informace žáci získávají v jednotlivých předmětech, obvykle izolovaně a obvykle se příliš nesleduje propojování těchto informací (nebývá výjimkou, že žák nedokáže ani aplikovat poznatky získané  v jednom předmětu do druhého předmětu). Integrace vyžaduje, aby jednotlivé přístupy byly spojeny, doplněny o poznatky mezioborového charakteru, které nejsou náplní jednotlivých předmětů a zejména o aktivní sledování vlastností a využívání vody v okolí i o estetické vztahy k této podmínce života. Zdůrazněny by měly být zvláště souvislosti mezi fyzikálně-chemickými vlastnostmi vody a životem, mezi využíváním vody, hospodářstvím a životem v lidských sídlech, mezi rozvojem lidské civilizace, využíváním vody jako zdroje energie i pro dopravu a objevy, mezi výrobními způsoby, chováním lidí a znečišťováním vody apod. Téma voda je mimořádně vhodné pro ukázání souvislostí mezi ekologickými, ekonomickými a sociálními aspekty a může tedy vést k pochopení, co znamená udržitelnost rozvoje.
Nejde ani zdaleka pouze o poznatky.
Důležité je zadat úkoly k samostatnému pozorování a hodnocení vztahů lidí k vodě (k jejímu využívání, k ochraně, hodnocení kvality), podnítit estetické vyjádření vztahů k vodě (formou literárních, výtvarných i hudebních výtvorů a interpretací), vyzvat k odpovědným občanským postojům k vodě (návrhy ke zlepšení ochrany vody, k jejímu šetření, prezentace statistické dokumentace spotřeby vody, ekonomických nákladů na její čištění apod.) v závislosti na místních podmínkách. Občanskou aktivitu je možno podpořit i tím, že žáci a studenti seznámí se svými názory a nápady představitele místní samosprávy, poslance a podobné společenské osobnosti a diskutují s nimi. 
Ke komplexnímu a globálnímu pohledu na vodu by měli vést ve vzájemné spolupráci učitelé různých předmětů, např. organizováním besedy (semináře, panelové diskuse), které by se společně zúčastnilo několik vyučujících (popř. i odborník z mimoškolního prostředí), kteří by se doplňovali v informacích o vodě z různých pohledů. Přitom je třeba využívat aktuálních informací, podněcovat zájem o samostatné získávání dalších informací a aktivně do takové akce zapojit i žáky (např. s připravenými referáty na různá témata týkajícími se vody a hospodaření s vodním zdroji).
Např. je možno rozdělit zpracování tématu Voda a člověk jednotlivým skupinám žáků do jednotlivých referátů (s důrazem na regionální a místní zvláštnosti) a potom uspořádat seminář, na kterém žáci své referáty samostatně prezentují a samostatně si seminář řídí, vybízejí ke kladení otázek a ke kulatému stolu mohou být pozvání odborníci (i mimo školu) k jejich zodpovídání.
V maximální míře je vhodné využívat výpočetní techniku – vyhledávání informací na internetu, zapisování a třídění získávaných údajů o vodě, zpracování referátů. Přitom se doporučuje využívat skupinové práce žáků a sdělování zjištěných informací.
Součástí komplexního – integrovaného pohledu by měly být i různé akce jako exkurze (do čistírny odpadních vod, do hydroelektrárny apod.), návštěva nebo promítnutí vhodného filmu, uspořádání výstavky prací žáků na dané téma apod. Pro názorné objasnění vodního ekosystému, hromadění cizorodých látek ve vodních organismech, čištění vody apod. je možno využít barevné fólie, CD apod.

Příklady úkolů pro samostatnou práci žáků:

- mapové zpracování výskytu vody v krajině, popř. spojené se základním hodnocením její čistoty (využít lze např. měření pH a množství chloru prostřednictvím měřící soupravy pro bazény),
- sledování spotřeby vody pro jednotlivce – k pití, k hygieně a celkové sledování spotřeby vody rodinou a ekonomické hodnocení spotřeby vody (vyčíslení potřebných finančních nákladů),
-  zjištění zdrojů pitné vody a nakládání s odpadními komunálními vodami,
- zjištění využívání vody jako energetického zdroje v okolí, popis vodní elektrárny,
-  využívání vody k dopravě – výhody a nevýhody, historické souvislosti, objevy nových zemí, význam v současnosti, regionální podmínky,
-  zjištění spotřeby vody (a účelu) místním zemědělstvím, průmyslem apod.,
-  zkoumání historie vlivů extrémních situací s množstvím vody v daném místě (sucha, povodně – samostatné vyhledávání informací v místních muzeích),
-  zjišťování názorů lidí na hospodaření s vodou, na ochranu čistoty vody (cvičení samostatné komunikace, shromažďování informací a jejich hodnocení).

Integrace různých přístupů

- z geografického hlediska rozebrat výskyt vody, její čistotu v daném regionu, ukázat závislost vzhledu různých krajin ve světě na množství vody, problémy nedostatku vody a naopak vodních katastrof,
- z hlediska biologického seznámit s významem vody pro život od úrovně buňky po úroveň celých organismů a ekosystémů, s významem rozptýlené zeleně v krajině pro ochranu před vodní erozí, před povodněmi, s významem čistoty a dostatku vody pro zdraví apod.,
- z hlediska společenského a ekonomického rozebrat vztah vody k lidské historii, ke způsobu života v různých částech republiky i světa (vyjít z místních příkladů a ukázat rozdílnou situaci ve světě ve vztahu k vodě),
- z chemického a fyzikálního hlediska vytvořit představu o vodě jako základní látce umožňující svými vlastnostmi život a rozvoj naší civilizace, ukázat možnosti a způsoby zjišťování kvality vody,
- z hlediska technického rozšířit informace o využívání vody ve výrobě, jako energetického zdroje, o příčinách znečišťování vody, o jejím čištění, ukázat příklady technických děl (staveb) na vodě v místním a regionálním měřítku, kvantitativně sledovat a hodnotit získávání a spotřebu vody apod.,
- z estetického hlediska ukázat krásu vody, jejího pohybu, jejích forem – ve výtvarném, literárním i hudebním umění,
- z etického hlediska probudit pocit odpovědnosti vůči vodě,
- z hlediska udržitelného rozvoje zdůrazňovat souvislosti mezi hledisky ochrany životního prostředí, ekonomickými a sociálními (lidskými), ukazovat je na příkladech – důsledky havárií, důsledky odlesňování, důsledky plýtvání hnojivy a používání pesticidů – vlivy na povrchové i podzemní vody, ekonomické náklady, důsledky zdravotní atd.
Organizace

Organizačně je možno integraci pohledu na vodu zajistit buď v průběhu školního roku ve vybraném časovém úseku v jednotlivých předmětech nebo v závěru školního roku ve vyhrazeném prostoru (mimo kterýkoliv tradiční předmět) projektovou metodou za účasti několika vyučujících.

Doporučuje se zařadit toto téma do některého ročníku a následně v dalším roce zařadit podobnou metodou jiné téma, aby se žáci postupně učili integrovanému pohledu na skutečnost na řadě vybraných témat.

Vhodné je využít různé hry, náměty a metodická doporučení středisek ekologické výchovy a dalších zařízení.

I. Výskyt vody – 1. stupeň

VÝSKYT VODY V MÉM  REGIONU

Zařazení do předmětů

Přírodověda, vlastivěda, výtvarná výchova.
Charakteristika

Voda se vyskytuje v přírodě v mnoha podobách. Jednak jako voda atmosférická (vodní pára, oblaka, déšť, mlha, rosa, jinovatka). V ročních obdobích jsou podoby atmosférické vody různé. Dešťová voda je většinou nejčistší voda v přírodě. Bohužel v oblastech s velkým rozšířením průmyslu se vodní páry mísí s oxidy síry a dusíku a vznikají tzv. kyselé deště, které hubí rostliny a hlavně lesy. Vsakující se voda se nazývá  podpovrchová (podzemní). Na povrch se opět dostává formou pramenů a člověkem hloubených studní. Ve větších hloubkách se voda ohřívá a přijímá minerály – mineralizuje se.  Voda povrchová je voda potoků, řek, rybníků a dalších přírodních a umělých nádrží. Čistota povrchových vod se za poslední roky začíná lepšit.
Možné způsoby realizace

Skupinová práce žáků, samostatné práce žáků s literaturou a internetem. Celotřídní aktivita – návštěva továrny na výrobu minerálky (např. Poděbradka i menší stáčírna). Získání materiálů a zajímavostí v nápojovém průmyslu v regionu. Žáci při práci s regionální mapou zjistí, které části jejich regionu jsou schopny zadržovat srážkovou vodu. Beseda s učitelem na témata meliorace, napřimování toků, mokřady, revitalizace rybníků, meandry, slepá ramena, lužní les s cílem, aby uměli rozlišit dobré a špatné zásahy člověka do krajiny.
Možné výstupy

Mapy regionu se zakreslenými vodními plochami, fotodokumentace, postery, informační brožura o nápojovém průmyslu v regionu (spotřeba vody, sortiment nápojů, zaměstnanost apod.).
II. Vlastnosti vody – 1. stupeň
Zařazení do předmětů

Přírodověda, vlastivěda, pracovní činnosti, výtvarná výchova, český jazyk.
Charakteristika

Voda má obdivuhodné vlastnosti. Nás budou zajímat vlastnosti chemické a to je tvrdost vody. Voda, která obsahuje velké množství různých minerálů, se nazývá vodou tvrdou a je vhodná pro vaření, méně již k praní. Tvrdou vodou lze jednodušeji omývat mýdlo z rukou. Měkká voda je vhodná pro praní. Šetří topné spirály v kuchyňských spotřebičích (varné konvice, myčky nádobí a ohřívače vody).

I fyzikální vlastnosti vody jsou úžasné. Při přechodu vody do pevného skupenství se objem vody zvětšuje asi o 10 %. To má velký význam v přírodě při rozrušování hornin (zvětrávání), V atmosféře kondenzací vody za teploty nižší než je bod mrazu vzniká sníh: vytvářejí ho sněhové vločky, které mají velmi rozmanité šestiúhelníkové tvary. Odrazem a lomem světla na kapkách vody v ovzduší vznikají různé jevy, nejčastěji duha.

Možné způsoby realizace

Vzpomínejte nad mapou České republiky, která místa jste navštívili  a kde se vám špatně smývalo mýdlo z rukou a vyznačte na mapě. Pro jaké oblasti je měkká voda typická a proč? Promluvte doma s rodiči, jak chrání spotřebiče před tvorbou a ukládáním vodního kamene. Napište jednoduché opatření. Proč nádoby na minerálku po čase zhnědnou? Zkuste vymyslet jednoduchý pokus, který lze realizovat ve škole, na vliv změny skupenství vody v souvislosti se zvětráváním hornin. V zimním období pozorujte venku lupou struktury sněhových vloček a nakreslete.
Možné výstupy

Mapy, výkresy, fotografie, srovnávací tabulky, postery, návody apod.

III. Hydrologický cyklus – 1. stupeň
Zařazení do předmětů
Přírodověda, pracovní činnosti, český jazyk.
Charakteristika

Voda pod zemským povrchem, na zemském povrchu i v troposféře vytváří vodní   obal  Země – hydrosféru. Voda je v ní v neustálém oběhu (hydrologický cyklus). Zdrojem energie pro pohyb vody je sluneční záření – asi 20 % sluneční energie, která se dostane k zemskému povrchu se spotřebuje na vypařování vody, což je počátek hydrologického cyklu (oběhu vody v přírodě). Vodní páry vytvářejí oblaka a v nich na zemský povrch padají vodní srážky. Část vody se vsákne a zbylá část odtéká soustavou potoků a řek do moří a oceánů. Nejintenzivnější výpar vody je z povrchu světových oceánů. Část této vody se vrací zpět pod pevninu formou dešťových a sněhových srážek. Oběh vody pouze nad pevninou (vypařování → kondenzace → srážky) tvoří malý cyklus. Důležitým faktorem pro vypařování vody z pevnin hraje typ krajiny, nadmořská výška a zeměpisná šířka (teploty oceánů a pevniny). Do malého cyklu  významně zasahují rostliny. Člověk zasahuje do hydrologického cyklu (oběhu vody) tím, že napřimováním řek, odvodňováním močálů a dalšími zásahu urychluje odtok vody z pevniny do moře. Výstavbou přehrad naopak odtok vody z pevniny zpomaluje.
Možné způsoby realizace

Ve skupinách navrhněte ideální typ krajiny, která umí zadržovat ideální množství vody. Realizujte svůj návrh v trojrozměrném provedení, Využívejte především přírodních materiálů (větvičky, kameny, mechy, části rostlin apod.). Při vlastní přípravě pracujte s pojmy (mokřad, močál, meandry, rybník, potok, struha, slepá ramena, lužní les, tůně apod.).
Zkuste ve skupinách pomocí jednoduchých pomůcek (sklenice, sklo, kahan, různé substráty, hlína, mech, písek, voda) napodobit oběh vody v přírodě. Z výsledků pozorování zkuste popsat úvahu a koloběh vody v přírodě.

Možné výstupy

Trojrozměrný model krajiny, demonstrační souprava, fotografie, poster, slohová práce.
IV.  Voda a člověk – 1. stupeň
Zařazení do předmětů

Přírodověda, pracovní činnosti, český jazyk, matematika.
Charakteristika
Člověk potřebuje nezbytně vodu k životu. Voda je základní součástí jeho těla. Tělo novorozence obsahuje přibližně 80 % vody, tělo dospělého člověka 60 %. Člověk vodu přijímá v nápojích a v potravě. Denní příjem vody musí odpovídat výdeji (potem, vydechování, stolicí, močí). Denně člověk přijímá 1 až 2 litry pitné vody. Pitná voda musí být zdravotně nezávadná, čistá a bez zápachu, obsahuje rozpuštěné minerální látky, které jsou pro člověka velmi důležité. Zdrojem pitné vody je jednak studniční voda a voda povrchová, která se velmi nákladně upravuje (úpravny vody).

Možné způsoby realizace
Zjistěte, jaký zdroj pitné vody využívá vaše rodina a škola. Zkuste putovat od kohoutku až ke zdroji pitné vody (slepá ramena, vodní nádrže, vrty, studny). Zkuste se zamyslet, přes jaká zařízení voda putuje. Některá z těchto zařízení určitě i navštívíte. Jakou vzdálenost vlastně voda k vám domů nebo do školy urazí?  Využijte své znalosti a určitě i mapu regionu. Zjistěte, na jakých místech se nachází vrty, studny a další zdroje. Zkuste sledovat, kolik pitné vody spotřebuje vaše rodina za jeden týden (příprava jídla, pití, mytí nádobí, osobní hygiena, WC, praní, úklid, zalévání, ostatní). Navrhněte způsoby, jak pitnou vodou šetřit.
Možné výstupy

Mapy, postery, fotografie, tabulky, slohové útvary apod.
V. Znečišťování vody – 1. stupeň

Zařazení do předmětů

Pracovní činnosti, přírodověda, vlastivěda, prvouka.
Charakteristika

Vodní toky a nádrže (povrchovou vodu) znečišťují různé odpadní vody průmyslové a komunální (z lidských sídel) – tj. tzv. bodové znečišťování vody, látky vyplavené z polí a dopravních cest nebo-li plošné znečišťování.

Mnohé vody jsou znečišťovány jedovatými látkami jako jsou ropné produkty, chemické postřiky, které se využívají v zemědělství. Např. jeden litr ropy znečistí asi jeden milion litrů vody. Znečištění povrchových vod je nejvíce nebezpečné v době sucha, kdy je vody ve vodních tocích i nádržích málo a koncentrace škodlivin tak stoupá. Vyčištění vodní toků je velice obtížné a dlouhodobé. Situace se v posledních letech začíná zlepšovat (např. Labe).

Na vodních tocích a v mořích dochází k různým haváriím, při nichž se do vody dostávají různé látky, mění vlastnosti vody a ve vodě hyne vše živé. Nejčastější příčinou havárie je lodní doprava (únik ropných látek) a únik různých chemických látek. Na menších tocích dochází občas k haváriím působeným zemědělstvím, zvláště vyplavením silážních tekutin. Velký problém také způsobují továrny, které jsou vázány na zdroj vody, a proto se budují v blízkosti velkých řek (potravinářský průmysl, chemický průmysl, papírenský průmysl apod.). Z jejich objektů často při různých ekologických haváriích vytékají velmi nebezpečné látky.

Možné způsoby realizace

Zkuste přinést vzorky vody z různých zdrojů (rybník, potok, řeka, vodovod, zahradní jezírko atd.) a pozorovat jejich optické vlastnosti (průhlednost, čirost, průsvitnost, neprůhlednost) a zkuste je seřadit od čiré průhledné až po neprůhlednou. Zkuste se zamyslet, co všechno ovlivňuje tyto vlastnosti.

V každém regionu jsou provozovny, které přímo ovlivňují čistotu vody nebo mohou ohrozit riziko znečištění. Tyto podniky navštivte a zaneste do mapky regionu. Zamyslete se nad eliminací rizik, aby nedošlo k ohrožení povrchových a spodních vod. Jaká opatření tyto podniky provádějí, aby rizika znečištění vod byla minimální. Vyberte si vodní tok nebo nádrž a ukliďte odpadky. Ty potom vyfotografujte a okomentujte.

Možné výstupy

Mini-eko audity, postery, mapy, slohové útvary, tabulky, výstavka s popisem apod.

VI. Využívání vody – 1. stupeň
Zařazení do předmětů
Přírodověda, pracovní činnosti, matematika, výtvarná výchova.
Charakteristika
Za posledních 50 let se zvýšila asi 4x veškerá spotřeba vody. Jak vlastně vodu člověk využívá?

Voda je nezbytná k zavlažování rostlin a pro užitková zvířata. Téměř 70 % spotřeby sladké vody má na svědomí právě zemědělství. Význam vody pro obživu znali již staří Babylóňané, Egypťané a další starověké civilizace. Systémem různých kanálů a čerpadel zavlažovali svá pole i na několik kilometrů od říčního koryta.

Velkým spotřebitelem vody je i průmysl (chemický, potravinářský, farmaceutický, papírenský apod.). 

Dále je voda velmi důležitou dopravní cestou. Lodní doprava umožňuje převážet zejména velké objemy materiálu a zároveň je to nejlevnější způsob dopravy. Voda je při tom ohrožována znečištěním, především ropnými látkami. 

I elektrická energie se získává z vody. Vyrábí se ve vodních elektrárnách na různě velkých tocích, v přehradách, v přečerpávajících elektrárnách a perspektivně v elektrárnách využívajících energie např. mořských vln.

Voda umožňuje rekreaci člověka (koupání, turistika), provozování různých sportů (letních i zimních), uspokojuje estetické potřeby člověka a přispívá tak k upevňování zdraví lidí a zvyšování tělesné zdatnosti.

V lidských sídlech voda plnila svou roli již od nepaměti (ochrana před nepřítelem, před ohněm). Voda má i význam estetický v parcích a pěších zónách.

Možné způsoby realizace

Podle knih o starém Babylonu a Egyptě sestav model čerpacích zařízení.

Kde v okolí jsou vodní elektrárny? Zakreslete je do mapy a zjistěte, jaký mají výkon. Malé turbíny na výrobu elektřiny najdete i na místech, kde byste je vůbec nečekali. Máte informace o nějaké z nich? Pozvěte majitele takového zařízení na besedu. 

Kde má voda ve vašem regionu význam  rekreační a sportovní? Připravte mapu doplněnou fotodokumentací. Vypište všechny druhy letních a zimních sportů, které by bez vody nemohly existovat. Seznamte se s pravidly některých z nich.
Připravte výstavku s komentářem uměleckých dílek či děl, která by bez vody nemohla nikdy vzniknout.

Možné výstupy

Mapy, prezentace, fotovýstava, trojrozměrné modely, postery, výstavy vybraných děl apod.
VII. Vodní ekosystémy - 1. stupeň

Zařazení do předmětů

Přírodověda,  výtvarná výchova, vlastivěda, český jazyk.
Charakteristika

Vodní ekosystémy představují soubor abiotických činitelů a vodních organizmů v jejich vzájemných vztazích.

Z abiotických činitelů je důležitá především teplota vody, množství slunečního záření pronikajícího do vody, množství kyslíku a rozpuštěných minerálních látek. U tekoucích vod je důležitá rychlost vodního proudu.

Základem potravních vztahů jsou především řasy. Ty umí produkovat (vyrábět) organické látky. Na nich jsou přímo závislé organizmy (např. ryby), které je požírají a ty se dále stávají potravou velkých konzumentů (dravých ryb). Odpadní látky jsou rychle rozkládány rozkradači. Ve vodních ekosystémech je rychlejší oběh látek než na souši.

Podle rozmístění ve vodních ekosystémech rozlišujeme tři základní skupiny organizmů:

Plankton – pasivně se vznášející rostliny a živočichové, jsou mikroskopičtí (velmi malí).
Nekton – živočichové, kteří se aktivně pohybují.
Bentos  - organizmy  žijící na dně.
Odlišné vodní organizmy žijí na Zemi v různě velkých stojatých vodách, v potocích a řekách, ve vodách smíšených (brakických) v ústí řek do moří, v mořích a oceánech. Mořských organizmů je více druhů než suchozemských.

Možné způsoby realizace

Začněte pracovat s pojmem potravní řetězec, potravní pyramida. Zakreslete a popište některé potravní řetězce vodních ekosystémů ve vašem regionu. Vycházejte z vlastních poznatků, další získáte z návštěvy jednotlivých vodních ekosystémů při sběru přírodnin. Položte si otázku: Jak může člověk narušit potravní řetězec? Sledujte tisk a  sbírejte výstřižky z novin a časopisů o haváriích, které poškodily vodní ekosystémy a vylepujte na plakát. Jak se těmto haváriím dá předcházet?

Možné výstupy

Nákresy s popisem, výstava, fotodokumentace, slohové útvary, postery apod.

I. Výskyt vody – 2. stupeň

a) VÝSKYT VODY V MÉM  REGIONU

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, zeměpis, dějepis, český jazyk, cizí jazyky.
Charakteristika

Voda se v mém regionu vyskytuje v následujících podobách: voda atmosférická – vodní pára, oblaka, vodní srážky, déšť, mlha, rosa, jinovatka; voda dešťová, voda podpovrchová (podzemní) –  voda pitná,  (pramen, studna) a voda povrchová: stojatá – mokřady, jezera, rybníky, vodárenské  nádrže, přehrady a voda tekoucí – řeky, potoky, kanály.

Voda na své cestě podzemím vymývá a rozpouští i látky z okolních hornin a dochází k její přirozené mineralizaci. Podzemní vodu, která obsahuje v 1 litru více než 1 gram takto rozpuštěných látek, označujeme jako minerální vodu. Česká republika vyniká velkým množstvím minerálních vod. 

Možné způsoby realizace
Celotřídní aktivita, práce s odbornou literaturou a internetem. Žáci vytvoří mapu regionu a zakreslí do ní všechny vodní plochy včetně minerálních pramenů. Porovnají s historickými mapami a zjistí příčiny případných rozdílů. Na závěr je vhodná diskuse, popř. návštěva místa, kde se dříve nacházela vodní plocha.

Možné výstupy
Mapy regionu - historická a současná, referáty, slohové práce, články v cizím jazyce, postery, prezentace v Power Pointu apod.
I. Výskyt vody – 2. stupeň

b) FENOMÉN EL NINO

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, zeměpis, český jazyk, cizí jazyky, občanská výchova.
Charakteristika

Fenomén El Nino se projevuje rozkolísáním klimatických jevů - rozsáhlými povodněmi, přílivovými dešti, tajfuny, uragány a naopak suchem v jiných místech naší planety, hlavně v jižní Americe a Austrálii. Příčinou tohoto fenoménu je větší oteplení svrchní vrstvy vody ve středním Tichém oceánu přibližně jedenkrát za čtyři roky. El Nino způsobuje ztráty na životech, ničí soukromé i veřejné infrastruktury, zásoby potravin a výrobní systémy a vede k šíření nemocí. Důsledky pociťují i rybáři hlavně Jižní Ameriky v podobě nižších úlovků. 
V současné době dochází k tomuto jevu častěji a výrazněji, a to díky globálnímu zvyšování teploty zemského povrchu. V letech 1982-1983 byly povrchové vody 7° C nad normálem a podobné i vyšší výkyvy lze očekávat i v budoucnu. 

Témata vhodná ke zpracování:

a) Co je to El Nino, jaké jsou jeho projevy? 

b) Oblasti, které El Nino postihuje.
c) Škody způsobené klimatickým jevem El Nino.
d) Co je to La Nina, jaké jsou její projevy?
e) Škody způsobené klimatickým jevem La Nina.
f) Nejsilnější epizody El Nina a La Nina v minulosti.
g) Předpovědní metody El Nina.
h) Osobnosti spojené s El Ninem.
i) Omyly spojené s El Ninem.
j) Vliv El Nina na Českou republiku.
Možné způsoby realizace
Skupinová práce žáků: skupiny po 2 – 3 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem. Každá skupina zakončí svůj referát vlastní úvahou o tom, jaké jsou možnosti řešení této problematiky. Na závěr je vhodná diskuse všech skupin. Možno doplnit o besedu s odborníkem, např. z Českého hydrometeorologického ústavu Praha.
Možné výstupy
Referáty, mapy výskytu El Nina na Zemi, slohové práce, články v cizím jazyce, postery, prezentace v Power Pointu apod.
II.Vlastnosti vody– 2. stupeň
a) MĚŘENÍ VLASTNOSTÍ VODY

Zařazení do předmětů 

Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, chemie, fyzika.                               

Charakteristika

Voda je charakterizována fyzikálními vlastnostmi jako je hustota, povrchové napětí, tepelná kapacita, bod varu, bod tání apod. a vlastnostmi chemickými, které vyjadřuje chemický vzorec H2O. Molekula vody je částečně polarizovaná a tato vlastnost je velmi důležitá pro život rostlin – anorganické látky z půdy se v ní dobře rozpouštějí a dostávají se do těla rostlin, naopak složité organické látky se v ní nerozpouštějí.

Zvýší-li se teplota vody, zhorší se i kyslíkové poměry. Teplá voda nerozpustí tolik kyslíku jako studená. Navíc dochází k namnožení bakterií a rychlejšímu růstu řas, čímž se opět snižuje množství kyslíku.

Vlivem emisí  (nečistot, exhalací) se do ovzduší zejména v průmyslových oblastech dostávají oxid siřičitý (spalování fosilních paliv) a oxidy dusíku (automobilová doprava, spalování plynu při vytápění). V ovzduší dochází k celé řadě chemických reakcí, na jejichž konci je slabá kyselina sírová a dusičná. Tím dochází ke snížení pH. Kyselé srážky mají negativní vliv na vegetaci, zdraví člověka i památky.

Postup

a) Měření teploty vody - použijeme hydrologický teploměr, měříme v hloubce 10 cm pod hladinou.
b) Měření pH – použijeme lakmusové papírky firmy Merck  (rozlišují po půl stupních) nebo univerzální pH papírky (Lachema Neratovice). V odborné literatuře zjistíme, jaký vliv má snížení pH na flóru a faunu žijící ve vodě.
c) Bakteriový test: rozpustíme polévkovou kostku v cca 1/16 l studené vody a zamícháme 1 – 2 polévkové lžíce škrobu do další 1/16 l studené vody. Rozpuštěný škrob vlijeme za stálého míchání do horké „polévky“. Vzniklé želé nalijeme do plochých misek, uhladíme a necháme vychladnout. Živná půda pro bakterie je hotova. Na jednu živnou půdu nakapeme vodu z rybníka či tůně, na druhou čistou vodu z kohoutku. Obě půdy pevně zakryjeme fólií a necháme za pokojové teploty    (ne více jak  22°C) několik dní odstát. Pak zkontrolujeme množství bakterií – čím více jich je, tím je voda špinavější.

Možné způsoby realizace
Celotřídní aktivita: měření vlastností vody v terénu – teplota vody, pH.   
Skupinová práce žáků: skupiny po 2 – 5 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem, realizace bakteriového testu. Vhodné je porovnat vzorky vody ze 2 a více zdrojů vody v okolí.
Možné výstupy

Tabulky, grafy, fotografie, postery, prezentace v Power Pointu apod.
II.Vlastnosti vody– 2. stupeň
b) STANOVENÍ CHEMICKÉ SPOTŘEBY KYSLÍKU - CHSK

Zařazení do předměů 
Chemie, přírodopis, biologická (ekologická) praktika.
Charakteristika

Každá voda je znečištěna určitým množstvím organických látek, které lze oxidovat různými oxidačními činidly. Princip CHSK je založen na  stanovení množství kyslíku ekvivalentního spotřebě oxidačního činidla – varem vzorku s roztokem manganistanu draselného v silně kyselém prostředí dochází k oxidaci přítomných organických látek ve vzorku. 

Nadbytek KMnO4 odstraníme přidáním kyseliny šťavelové, jejíž přebytek zpětně titrujeme roztokem KMnO4.  Stanovení CHSK manganistanem draselným je také označováno jako Kubelova metoda. 

Cílem této metody je tedy hodnotit obsah organických látek ve vodě. Tato metoda je vcelku jednoduchá a po materiální stránce dostupná, ale dosahuje se jen nízkého stupně oxidace organických látek. Proto je použitelná jen pro vody málo znečištěné organickými látkami. 

Postup

· 100 ml vzorku převedeme do 250 ml titrační baňky, přidáme 20 ml 0,002M KMnO4 a 5 ml 30% H2SO4. 

· Vzorek ihned zahříváme k varu tak, aby během 5 minut kapalina vřela. Vaříme přesně 10 minut. 

· Pak přidáme do baňky  20 ml 0,005M kyseliny šťavelové a znovu zahřejeme.

· Po odbarvení vzorek za horka titrujeme 0,002M KMnO4.
Chemismus

2MnO4- + 5C2O42- + 16 H+ (  2Mn2+ + 10CO2 + 8H2O

Z naměřených hodnot vypočítáme látkové množství přebytečné kyseliny šťavelové, celkové množství kyseliny šťavelové a spotřebu kyseliny šťavelové. Dále vypočítáme látkové množství přebytečného manganistanu draselného, celkové množství manganistanu draselného a spotřebovaný KMnO4.
Celková spotřeba KMnO4 je rovna celkové spotřebě kyslíku

                                                        n

Vztahy použité při výpočtech: c = V

                                                       m 

                                                n =  M

Možné způsoby realizace
Odběr vzorků z místního potoka, řeky, rybníka apod. jedenkrát měsíčně po dobu nejlépe 5 měsíců, skupinová práce žáků (skupinky po 2 – 3) nebo samostatná práce žáků v laboratoři. 

Možné výstupy
Tabulky, grafy – celková spotřeba kyslíku v jednotlivých měsících, postery, prezentace v Power Pointu apod.
III. Hydrologický cyklus – 2. stupeň
a) NAŠE ŘEKA OD PRAMENE K ÚSTÍ

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, zeměpis, dějepis, občanská výchova.                                

Charakteristika

Voda má významné místo v historii lidstva. Podél toků řek byly zakládány osady, už od starověku byly řeky využívány k zavlažování polí a sloužily též k dopravě. Později byla voda využívána k získávání energie, která byla důležitým předpokladem rozvoje průmyslu. 

Člověk začal vodní toky regulovat – napřimovat řeky, odvodňovat močály apod., a tím urychlil odtok vody z krajiny. Přivodil si tak nemálo problémů, např. častější a katastrofálnější povodně. Naopak výstavbou přehrad odtok vody zpomalil. Voda se stala zdrojem energie ve vodních elektrárnách a přečerpávacích elektrárnách. Vodní toky a nádrže jsou však člověkem neustále znečišťovány a voda musí být upravována v úpravnách a čistírnách odpadních vod.

Témata vhodná ke zpracování:

a) Pramen, tok a ústí naší řeky.
b) Naše řeka a historie.
c) Regulace naší řeky a její následky.
d) Vodní elektrárny na naší řece.
e) Největší odběratelé vody z naší řeky.
f) Hlavní znečišťovatelé naší řeky.
g) Kdo naši řeku spravuje.
 Možné způsoby realizace
Skupinová práce žáků: skupiny po 2 – 5 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem. 
Celotřídní akce:  exkurze k prameni řeky; do míst, kde byla řeka regulována, beseda s pracovníkem z příslušného povodí, krajského nebo obecního úřadu, Ministerstva ŽP apod. 

Možné výstupy
Mapy, fotografie včetně historických, referáty, výstupy z besedy, postery, prezentace v Power Pointu apod.
III. Hydrologický cyklus – 2. stupeň
b) NEUVÁŽENÉ ZÁSAHY ČLOVĚKA DO KOLOBĚHU VODY

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, chemie, zeměpis, dějepis, občanská výchova.
Charakteristika

Člověk zasahuje do hydrologického cyklu napřimováním řek, odvodňováním močálů, výstavbou přehrad mnohdy v nevhodných lokalitách, znečištěním vody odpadem z průmyslu, přehnojováním polí, splašky z městských kanalizací a lodní dopravou. Velmi nebezpečné je znečišťování podzemních vod, které má dlouhodobé následky podobně jako znečišťování oceánů a moří. Dochází k narušování výměny kyslíku a oxidu uhličitého mezi  vodou a ovzduším, což může mít dalekosáhlé následky i pro život na souši. Škodlivé látky se ve vodních organismech postupně hromadí.
Témata vhodná ke zpracování:
a) Kyanid draselný v Labi.
b) Aralské jezero – ekologická katastrofa.
c) Tragédie v zálivu Minamata.
d) Havárie tankeru Exxon Valdez.
e) Úbytek vody ve Viktoriinu a Huronském jezeru.
f) Panamský průplav a eroze.
g) Kyselé deště ve Skandinávii.
h) Odpady ve Středozemním moři.
i) Znečištěná Dunajská delta.
j) Válka v Perském zálivu v r. 1990 a její důsledky pro ŽP.
k) Boje o vodu jako o strategickou surovinu.
l) Tání ledovců a jeho příčiny.
m) Ohrožené evropské mokřady.
n) Asuánská přehrada.
o) Vodní dílo Gabčíkovo Nagymaros.
p) Nadměrný rybolov.
Možné způsoby realizace
Skupinová práce žáků: skupiny po 2 – 3 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem. Každá skupina zakončí svůj referát vlastní úvahou o tom, jaké jsou možnosti řešení této problematiky. Na závěr je vhodná diskuse všech skupin. 
Možné výstupy
Referáty, postery, prezentace v Power Pointu apod.
IV. Voda a člověk – 2. stupeň
a) SPOTŘEBA VODY V DOMÁCNOSTI

Zařazení do předmětů 
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, chemie, matematika.
Charakteristika

Potřeba pitné a užitkové vody pro lidská sídla, průmysl i zemědělství  neustále stoupá. Za poslední léta však došlo v České republice ke snížení spotřeby vody v domácnostech. V roce 2000 dosáhla tato spotřeba vody 93 litrů na osobu a den.  Kromě cenového tlaku se stále více začínají uplatňovat hospodárné spotřebiče. Například splachovače WC nové konstrukce, moderní sprchy, úsporné pračky a myčky nádobí. Šetříme nejen energii, ale i naši peněženku.

Postup

 a) Koupání versus sprchování 

Po dobu jednoho týdne si žáci povedou záznamy ve své rodině. Každý den zapíší, kolik členů rodiny se sprchovalo – spotřeba cca 30 litrů a  kolik využilo koupel ve vaně – spotřeba asi 100 litrů. Vypočítají celkové množství spotřebované vody za týden a porovnají se  situací, kdyby se všichni členové rodiny pouze sprchovali. 

Rodina o 4 osobách spotřebuje průměrně za rok asi 100 m3 teplé vody, za což zaplatí zhruba 6000 Kč. Pokud tři koupele týdně nahradíme sprchováním, ušetříme asi    450 Kč za rok, což může pro rodinu znamenat úsporu až 1800 Kč za rok. 

Další náměty na šetření vymyslí žáci sami, např. v době, kdy se mydlíme, zavřeme vodu, pořídíme si úspornou sprchovou hlavici nebo tzv. Stopventil apod.  Potřebné informace mohou získávat i  v obchodech.
b) Mytí nádobí 

Pokus trvá 3 týdny. První týden žáci myjí doma nádobí pod tekoucí vodou a zjišťují  spotřebu vody. Tu určí tak, že změří dobu, za kterou nateče 1 litr vody, a touto hodnotou vydělí celkový čas za první týden. Druhý týden myjí nádobí ve dvou dřezech (mytí a oplachování). Množství vody ve dřezu zjistí obdobně jako v prvním případě - změří čas potřebný k napuštění dřezu.  Třetí týden bude mýt nádobí myčka. Žáci si doma zapisují, jak je využívána jejich myčka, který program byl spuštěn a kolik času věnovala obsluha myčky skládání, vyjímání, ukládání, popř. předumývání nádobí. Z návodu zjistí, kolik který program spotřeboval vody a vypočítají spotřebu vody za týden. 

Všechny tři spotřeby vody porovnají a zjistí nejšetrnější způsob mytí nádobí. Dále mohou porovnat, kolik času strávili při této činnosti každý týden.
c) Studená voda na WC

Na toaletě se spotřebuje nejvíc vody v domácnosti. Každé zatáhnutí za splachovadlo představuje spotřebu 10 l pitné vody. Žáci vyvěsí doma na WC tabulku, do které bude každý člen domácnosti po dobu 1 týdne zapisovat,  kolikrát použil splachovadlo a k jakému účelu – malá nebo velká potřeba, vylití kbelíku po úklidu apod. Po týdnu sledování vynásobí počet spláchnutí 10 litry a dostanou spotřebu pitné vody za dané období. Tu porovnají se spotřebou, která by nastala, kdyby použili tzv. Skrblíka. Přibližná spotřeba při použití Skrblíka: 
velká potřeba – 5-7 l; malá potřeba – 2 l; po úklidu 5 – 7 l. Zamyslí se nad tím, zda by použití Skrblíka nestálo za úvahu (pořizovací cena cca 150,- Kč).

Možné způsoby realizace
Samostatná měření žáků po dobu několika týdnů  v jejich domovech, společná prezentace výsledků.
Možné výstupy
Tabulky, grafy, fotografie, postery, prezentace v Power Pointu apod.
IV. Voda a člověk – 2. stupeň
c) UKLIĎ SI SVŮJ POTOK ( BŘEH RYBNÍKA…)

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, chemie, zeměpis, občanská výchova.                                

Charakteristika
Člověk vodní toky a jejich břehy neustále znečišťuje. Povrchovou vodu znečišťují různé odpadní vody průmyslové a komunální (z lidských sídel). Tomuto typu znečištění říkáme bodové. Je-li voda znečišťována ve větším rozsahu látkami vyplavenými z polí a dopravních cest, mluvíme o znečištění  

plošném. Dochází k narušování hydrologického cyklu, zpomaluje se samočistící schopnost vody (rozklad látek v potravních řetězcích, zejména vodními bakteriemi) a dochází k narušení celého vodního ekosystému.
Možné způsoby realizace
Celotřídní aktivita: po dohodě s obecním úřadem, v jehož katastru leží vodní plocha, vyčistíme náš potok, popř. břeh rybníka od odpadů, které zde zanechal člověk. O naší aktivitě informujeme místní tisk, o dané problematice promluvíme s rodiči.
Možné výstupy
Fotografie, článek v místním tisku, postery, prezentace v Power Pointu.
V. Znečišťování vody – 2. stupeň 
a) ZJIŠŤOVÁNÍ OBSAHU DUSITANŮ A DUSIČNANŮ VE VODĚ

Zařazení do předmětů
Chemie, přírodopis, biologická (ekologická) praktika. 

Charakteristika

V České republice dosahuje vysoké míry znečištění vodních toků. V roce 2000 patřila skoro třetina vodních toků v naší zemi k silně až velmi silně znečištěným. Velkým problémem se stal obsah dusitanů a dusičnanů ve vodě, které se do vodních toků dostávají především plošným vyplavováním z polí a z atmosféry. Je to hlavně důsledek přehnojování polí a znečištění ovzduší před rokem 1989.  Poté se situace začala zlepšovat, ale zlepšení nemůže nastat okamžitě. 

Vypouštění odpadů z potravinářského průmyslu, komunální odpady  a zejména vyplavování zbytků hnojiv z polí je příčinou eutrofizace vod. Znamená to, že následkem vysokého obsahu živin  (zejména sloučenin dusíku a fosforu) se  přemnoží řasy a vodní hladina jimi zarůstá. Tím se znemožní výměna plynů mezi vodou a ovzduším a ve vodě přímo ubývá kyslík, protože ho organismy spotřebovávají k dýchání. Začne docházet k hnilobným procesům a voda se stává „mrtvou“. 

Postup

1. Stanovení dusitanů ve vodě
Použijeme kolorimetrickou metodu stanovení dusitanů NO2- ve vodě v mg na 1 l vody. Příslušný Nitrit -  Test zakoupíme v akvaristice, vyrábí ho např. firma Aquar, Rychnov n. Kněžnou. Pomocí testu můžeme stanovit obsah dusitanů až do koncentrace 1,60 mg NO2- / l vody, přičemž již při koncentraci nad 0,2 mg /l dochází u ryb k poruchám dýchání, oslabení organismu a větší náchylnosti k nemocem. Stanovení provádíme při teplotě vody 15-35 °C. 

2. Stanovení dusičnanů ve vodě

Použijeme opět kolorimetrickou metodu stanovení dusičnanů NO3- ve vodě v mg/l a příslušný Nitrat test např. od firmy Aquar, Rychnov n. Kněžnou. Pomocí testu můžeme stanovit obsah dusičnanů až do koncentrace 160 mg NO3- / l vody. Vyšší obsah dusičnanů - hodnoty nad 30 mg/l podporuje růst sinic a řas a pro některé ryby je nepřípustný. Stanovení provádíme též při teplotě vody v rozmezí 15-35 °C.

Možné způsoby realizace
Práce ve skupinách po 2 - 5 žácích, odběry vzorků z několika vodních zdrojů v regionu (včetně např. akvária), vlastní měření, následná prezentace výsledků a porovnání naměřených hodnot, resp. čistoty vod v okolí. Možno zařadit besedu např. s vodohospodářem nebo rybářem.

Možné výstupy

Tabulky, grafy, fotografie, výstupy z besedy, postery, prezentace v Power Pointu apod.
V. Znečišťování vody– 2. stupeň
b) URČOVÁNÍ KVALITY VODY PODLE VÝSKYTU VODNÍCH BEZOBRATLÝCH ŽIVOČICHŮ

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika.
Charakteristika

Kvalitu vody můžeme určit podle výskytu vodních bezobratlých živočichů následujícím způsobem:

Postup

1. S pomocí určovacího klíče určíme skupiny živočichů nalezené ve zkoumaném vzorku vody a zakřížkujeme každou nalezenou skupinu ve sloupci 1 tabulky.
2. Uvnitř skupiny určíme počet různých forem, které je možno od sebe odlišit a výsledek zaneseme do sloupce 2 v řádku příslušné skupiny.
3. Sečteme počet rozlišitelných forem ve sloupci 2 a součet uvedeme jako „počet forem celkem“ do silně orámovaného políčka.
4. Určíme rozhodující třídu. Postupujeme shora dolů sloupcem 1 (Nalezené skupiny živočichů) a zastavíme se u 1. zakřížkované skupiny. V tomto řádku přečteme počet rozlišitelných forem (sloupec 2) a pomocí údajů ve sloupci 3 pak můžeme stanovit rozhodující třídu (sloupec 4). Výsledek zapíšeme do rámečku na konci tabulky. Dalších skupin živočichů si již nevšímáme, protože nejsou pro určení rozhodující třídy směrodatné.

5. S pomocí tabulky č. 2 odečteme jakost vody. Vyjdeme přitom z celkového počtu forem a rozhodující třídy. V řádku stanovené rozhodující třídy postupujeme vodorovně, až dosáhneme sloupce s příslušným počtem forem celkem. Římská čísla I - IV udávají jakost zkoumaného vzorku vody, přičemž číslo I představuje vodu nejméně znečištěnou. 

Možné způsoby realizace
Odběr vzorků z místního potoka nebo řeky (proudící voda) nejlépe v měsíci květnu nebo červnu, práce po skupinách (2 - 4 žáci), závěrečné porovnání výsledků získaných z několika toků.

Možné výstupy
Vyplněné tabulky, postery, fotografie, prezentace v Power Pointu apod.
VI. Využívání vody – 2. stupeň
a) CESTA VODY 

Zařazení do předmětů
Chemie, přírodopis, biologická (ekologická) praktika, fyzika, dějepis, občanská výchova. 

Charakteristika
Člověk využívá vodu k mnohým účelům. V zemědělství je voda nezbytná k zavlažování rostlin a pro užitková zvířata. Zavlažuje se zatím 20% zemědělských ploch a toto množství se stále rozšiřuje. Povrchové závlahy však vedou často k zasolování půdy, a tím i k jejich znehodnocování. V průmyslu se spotřebuje obrovské množství vody při výrobě různých věcí, např. ve farmaceutickém a papírenském průmyslu. Při výrobě je voda znečišťována různými odpadními látkami a mění se i její teplota. Při využívání vody k účelům dopravním je voda znečišťována především ropnými látkami, lokální ekologické katastrofy způsobují havárie ropných tankerů. Voda představuje zdroj energie. Voda je dále využívána k rekreaci a vodním sportům, je  inspirací pro umělce, stala se součástí lidských sídel pro svůj význam bezpečnostní i estetický. 
V České republice je v současné době asi 44 % pitné vody čerpáno z podzemních vod, zbytek je přiváděn především z horních úseků tzv. vodárenských toků. I když se celková spotřeba vody po roce 1989 snížila o      30 %, kvalitních zdrojů, pitné vody je nedostatek. Proto je nutné stávající zdroje ochraňovat v tzv. ochranných pásmech. Aby se voda stala pitnou, musí projít úpravnou vody. Následují rozvody do podniků a domácností. Odstraňování nečistot z průmyslových a komunálních vod zajišťují čistírny odpadních vod. V současné době se stále častěji začínají používat pro místní účely i biologické čistírny, tzv. kořenové čistírny.

Témata vhodná ke zpracování:

a) Ochranná pásma v okolí mého bydliště.
b) Vodovod nebo studna?

c) Úpravna vody - zdroj pitné vody.
d) Úloha vodojemů.
e) Ideální domovní rozvod vody.
f) Kanalizace nebo žumpa?

g) Historie splachování.
h) Princip čistírny odpadních vod.
i) Kořenové čistírny -  přirozený způsob čištění.
Možné způsoby realizace
Samostatná práce žáků: téma b), e), f). Informace k dané problematice poskytnou rodiče, obecní úřad, oblastní vodárny nebo internetové stránky. Žáci se zamyslí např. nad tím,  mají-li doma vlastní studnu či jsou napojeni na místní kanalizaci, porovnají výhody a nevýhody obou zdrojů včetně cenové bilance, navrhnou ideální rozvod vody u nich doma, zjistí si, mají-li doma žumpu nebo má jejich obec kanalizační síť. Téma g) a i) – informace z odborné literatury a internetu. 

Celotřídní aktivity: téma a), d) – informace možno získat z map regionu, internetu, obecního úřadu, terénního průzkumu apod. Téma c) a h) – realizovat nejlépe formou exkurze. 

Možné výstupy
Referáty, postery, plánky s návrhy rozvodu vody, mapy, výstupy z exkurzí včetně fotografií, prezentace v Power Pointu apod.
VI. Využívání vody – 2. stupeň
b) EXKURZE DO VODNÍ ELEKTRÁRNY

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, chemie, zeměpis, fyzika.
Charakteristika

Voda je zdrojem energie ve vodních elektrárnách. V České republice pracuje

několik druhů vodních elektráren. 
Průtočné elektrárny vyrábí energii nepřetržitě. Jedná se většinou o malé vodní elektrárny. Špičkové elektrárny pracují v době největší spotřeby elektřiny a patří k nim většina velkých vodních elektráren. Přečerpávací elektrárny využívají přebytku elektřiny v době nízké spotřeby (v noci) k načerpání vody. Ve špičce pak tato voda vyrábí elektřinu. Je to zatím prakticky jediná možnost, jak uložit do zásoby (akumulovat) energii. Příkladem tohoto typu je elektrárna Dlouhé Stráně v Jeseníkách.
Přímořské země mohou ještě využívat energii přílivu a odlivu. Voda zde proudí do pobřežních nádrží nebo naopak z nich pohání turbogenerátory vyrábějící elektřinu. Na volném moři i při pobřeží je možno využívat energii mořských vln. Zatím je však tento způsob využíván málo pro velké náklady na výstavbu elektráren a pro malé využitelné výkony. Ve stadiu pokusů je i získávání energie využitím teplotních rozdílů mezi mořskou hladinou a hlubinou.

Možné způsoby realizace
Exkurze do velké vodní elektrárny v regionu (Poděbrady, Nymburk…) a do malé vodní elektrárny (soukromé). Žáci se seznámí s provozem elektráren,  porovnají vliv velké vodní elektrárny a malé vodní elektrárny na životní prostředí. Dále mohou vytipovat, kde se v ČR nacházejí vhodná místa ke stavbě vodních elektráren (důležitý je spád vodního toku a průtok vody) a kde v regionu by se daly vystavět malé vodní elektrárny. Seznámí se aspoň teoreticky s principem přečerpávacích vodních elektráren.
Možné výstupy
Výstupy z exkurzí - referáty, tabulky, fotografie, beseda, mapy, postery, prezentace v Power Pointu apod.
VII. Vodní ekosystémy– 2. stupeň

a) POTRAVNÍ ŘETĚZCE VODNÍCH EKOSYSTÉMŮ

Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, zeměpis, chemie, výtvarná výchova, cizí jazyky.
Charakteristika

Ekosystém zahrnuje jak složku neživou – biotop, tak složku živou – biocenózu. Dochází v něm ke stálému koloběhu látek a energií mezi neživou složkou a jednotlivými skupinami organismů. Organická hmota produkovaná jednou skupinou organismů je konzumována organismy jinými. Populace živých organismů mají v ekosystému různé role závisející na jejich způsobu výživy – jsou to primární producenti, konzumenti 1., 2. a 3. řádu a rozkladači (reducenti). Druhy, které jsou na sobě postupně závislé výživou, tvoří potravní řetězce. Spojením všech potravních řetězců v ekosystému vzniká tzv. potravní pyramida. 

Na světě se můžeme setkat jak s ekosystémy přírodními, tak s ekosystémy umělými, vytvořenými a obhospodařovanými člověkem. Do potravních řetězců organismů člověk neustále zasahuje a narušuje tak stabilitu celých ekosystémů.

Témata vhodná ke zpracování:
1.Vodní ekosystémy přirozené :  a) oceán,
                                                     b) moře,
                                                     c) brakická voda,
                                                     d) řeka,
                                                     e) potok,
                                                     f) mokřad,
                                                     g) jezero.
 2.Vodní ekosystémy umělé:       a) rybník,
                                                     b) vodní nádrž.
Možné způsoby realizace
Skupinová práce žáků: skupiny po 2 – 4 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem. Každá skupina zpracuje 1 ekosystém, znázorní potravní řetězce konkrétních organismů, graficky znázorní zásahy člověka do ekosystému, opatří popisem, následuje společná prezentace výsledků a diskuse - porovnání stability přirozených a umělých ekosystémů.
Možné výstupy
Postery, fotografie, články v cizím jazyce, prezentace v Power Pointu.
VII. Vodní ekosystémy – 2. stupeň
b) NIČENÍ KORÁLOVÝCH ÚTESŮ
Zařazení do předmětů
Přírodopis, biologická (ekologická) praktika, zeměpis, chemie, český jazyk, cizí jazyky.
Charakteristika

Korálový útes tvoří opouštěné kostry drobounkých živočichů - polypů. Každý polyp si vytváří číšku z tvrdého vápence, v níž žije a z níž vysunuje chapadélka, jimiž loví potravu a která v nebezpečí dovede zatáhnout. Když polyp odumře, jeho kostra zůstává. Na ní narůstají další a tak vzniká korálový útes. 

Korálové útesy ve všech světových mořích jsou životním prostředím zhruba půl milionu živočišných druhů, z toho pravděpodobně jedné třetiny všech mořských druhů. Mají velký význam nejen pro mořské živočichy, ale i pro člověka. V jejich bezprostřední blízkosti se ročně uloví několik tun ryb na metr krychlový. Dále korálové útesy chrání pobřeží před vlnobitím a erozí. Nezanedbatelný je též příjem z turistiky, která se v těchto oblastech rozvíjí i díky podmořské kráse korálových útesů. 

Korálům se nejlépe daří v čisté, mělké a teplé (nejméně 18°C) mořské vodě s nízkými výkyvy teploty, malým množstvím usazenin a proudy umožňujícími častou výměnu vody. Jakákoliv změna některé z těchto podmínek znamená vážné poškození celého ekosystému. Ze 109 zemí, na jejichž území se nacházejí korálové útesy, hlásí 93 jejich poškození. 

Témata vhodná ke zpracování:

     a) Trh s korály (suvenýry).
     b) Těžba pro potřeby stavebního průmyslu.
     c) Poškození kotvami lodí.
     d) Nadměrný rybolov.
     e) Zanášení bahnem.
     f)  Pesticidy a průmyslové odpady.
     g) Korálové útesy a skleníkový efekt ( blednutí korálů).
Možné způsoby realizace
Skupinová práce žáků: 7 skupin po 2 – 4 žácích, práce s odbornou literaturou a internetem. Každá skupina zakončí svůj referát vlastní úvahou o tom, jaké jsou možnosti řešení této problematiky, popř. jak oni sami mohou přispět k tomu, aby se zastavilo ničení korálových útesů. Na závěr je vhodná diskuse všech skupin. Možno doplnit o besedu s odborníkem.

Možné výstupy
Referáty, mapy výskytu korálových útesů na Zemi, slohové práce, články v cizím jazyce, postery, prezentace v Power Pointu apod.
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