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Týdenní kurz environmentální výchovy
Zpracoval: Mgr. Josef Král, EKO Gymnázium Poděbrady, VI/ 2008

ÚVOD

Environmentální výchova nabývá v posledních letech na aktuálnosti zejména díky globálním problémům lidstva, které jsou vážným problémem současného světa, a pokud nedojde k jejich radikálnějšímu řešení, hrozí naší planetě, a tedy i lidstvu samotnému nezvratný zánik. Mladí lidé si musejí uvědomit, že za vzniklou situaci nese zodpovědnost lidstvo samotné. Příčiny je třeba hledat v ekonomické situaci, politické situaci a ve stylu života dnešní společnosti, která, jak uvádí ve své knize nazvané Až na dno blahobytu sociolog Jan Keller, je zaměřena především na konzum a prosperitu. Dnešní ekonomika je provázána principy tržní ekonomiky, jejichž cílem je zvýšit výrobu a odbyt výrobků. Nezbytnou součástí výroby je však i hromadění odpadů. Většina dnešních společností však není ochotna nést zodpovědnost za neblahé důsledky hromadění odpadů z vlastní výroby. Většina dnešních obchodních korporací funguje jako mezinárodní celek. Jejich primárním cílem je maximalizace zisku. Na důsledky svého počínání však odmítají brát zřetel. Rovněž politická situace neumožňuje širší prosazení ekologických stran a hnutí v celosvětovém měřítku. Politické strany fungují rovněž jako jeden celek a vztahy mezi jejich členy, jak uvádí sociolog Keller, bývají podobné vztahům uvnitř sekty. Hlas lidu bývá brán v potaz jen ve výjimečných situacích. Politici se předhánějí, bojují mezi sebou o vyšší pozice, které si mezi sebou přerozdělují, a jejich vzájemné soutěžení je podobné soutěžení obchodních společností. Pokud se však v budoucnu pod vlivem naléhavosti situace podaří včas vzniklé škody podchytit a řešit, bude prognóza pro naši planetu a lidstvo příznivější. V předmětu environmentální výchova je zapotřebí, aby si studenti a žáci uvědomili, které globální problémy ohrožují naši planetu, které jsou jejich hlavní příčiny a jakým způsobem je možné situaci řešit. Sociolog Keller uvádí, že jedinou cestu k jejich nápravě lze nalézt, bude-li lidstvo schopno připisovat současnosti stejný význam jako budoucnosti, začne-li se starat o to, zda jeho vlastní počínání vyhovuje všem členům společnosti a uzná-li, že některé věci si nemůže koupit. Jedná se především o tropické pralesy a jiné rostliny či živočichy. Každý zničený živočišný či rostlinný druh je v ekosystému nenahraditelný, což vede k narušení ekologické rovnováhy, jejíž projevy jsou nežádoucí. Silné větry a povodně bývají častými důsledky narušení ekologické rovnováhy na naší planetě. Předmět environmentální výchova vesměs obsahuje kapitoly, jejichž účelem je studenty a žáky seznámit i se současnou společenskou, právní a ekonomickou situací. Proto prakticky ve všech  předmětech může učitel nepřímo poukazovat na účel a význam environmentální výchovy. Každý z nás musí začít u sebe. Změnit sebe sama je prvním krokem, který může postupně vést ke změně ostatních lidí ve společnosti. Poznání vlastních schopností, osobnostních vlastností, postojů vůči sobě, ostatnímu světu, přírodě, rostlinám a živočichům, pochopení principů současného právního systému, ekonomiky, společnosti a společenských norem, hledání vlastní filozofie ve vztahu ke světu, jeho vzniku, zániku, k charakteru a podstatě člověka, živých tvorů i neživé přírody prostřednictvím studia názorů světově uznávaných filozofů, hledání vlastního poslání a smyslu života, to vše je obsaženo v předmětu environmentální výchova. Když budeme v tomto zobecňování pokračovat, zjistíme, že vlastně všechny vyučovací předměty nepřímo souvisejí s environmentální výchovou. Ale abychom byli konkrétní, uvedeme jen ty nejčastější souvislosti. Nejblíže environmentální výchově stojí všechny společenskovědní předměty jako občanská nauka a základy společenských věd, dějepis, zeměpis, který však svým charakterem spadá i do přírodovědných předmětů. Ve společenskovědních předmětech studenti a žáci mohou nahlédnout do historie vývoje společnosti a naší planety, do mechanismů utváření jejich struktury a naučí se předvídat a anticipovat jejich budoucí vývoj. Rovněž se mohou poučit i z chyb, kterých se lidstvo v minulosti dopustilo. Další skupinou, která úzce souvisí s environmentální výchovou, jsou přírodovědné předměty, kde se studenti a žáci seznámí s živou i neživou přírodou, jejich složením a vlivem na celý ekosystém, seznámí se s ohroženými živočišnými i rostlinnými druhy a s nežádoucími účinky některých chemických výrobků na ekosystém. Do matematiky mohou být vřazovány slovní úlohy mající vztah k ekologickým otázkám jako je genetika, která může být zařazena do statistiky a kombinatoriky, úbytek orné půdy a tropických deštných pralesů může být rovněž zařazen do statistiky a ekonomických výpočtů a podobně. Rozvoj smyslového a estetického vnímání v uměleckých předmětech jako je hudební či výtvarná výchova může být rovněž zaměřen na vztah k životnímu prostředí. Hudba přírodních národů v sobě skrývá mnohá tajemství, která mohou být poodhalována a diskutována. Studenti a žáci se mohou učit, které tóny a které barvy lahodí sluchu a zraku a naopak. Vše záleží na kreativitě pedagoga, na jeho klíčových schopnostech a dovednostech, které proto bývají v současné době tak naléhavě citovány. Dnešní dravá společnost má totiž neblahý dopad i na morálku dnešních žáků. Často se setkáváme s názory, že dříve si žáci svých učitelů mnohem více vážili a měli k nim vřelejší vztah. Učitel v dnešní době čelí mnohým stresům, a je proto nezbytné, aby nejen zvládal dokonale svůj předmět, aby měl znalosti, které dnešní doba vyžaduje, aby byl dostatečně kreativní, ale především musí mít potřebné osobnostní vlastnosti, které mu mohou umožnit získat si u dnešní mládeže dostatečnou autoritu a respekt.  Z tohoto důvodu nabývají v dnešní době na aktuálnosti i tzv. klíčové kompetence učitele, které bývají citovány a zdůrazňovány v mnohých publikacích zabývajících se koncepcí globální výchovy v podmínkách české školy pro 21. století. Například Hana Horká uvádí v publikaci Výchova pro 21. století následující klíčové dovednosti. Jedná se o schopnost adaptace na měnící se prostředí, kritický přístup k možným negativním důsledkům civilizace, celoživotní vzdělávání a otevřenost novým poznatkům (především ve vztahu k rozvíjející se informační technologii) a v neposlední řadě i schopnost porozumět současné společnosti, jejím změnám a vývoji (Horká, 2000, s. 41).     

   Idea globální výchovy vychází z holistického (celostního) pojetí osobnosti žáka. Zatímco v klasickém modelu byla často chápána role učitele pouze jako zprostředkovatele poznatků žákům, v tomto novém pojetí je učitel povinen respektovat osobnost jednotlivých žáků, vnímat zpětnou vazbu ze strany žáků v průběhu pedagogického procesu, musí být schopen měnit svůj způsob výuky s ohledem na situaci ve třídě, brát v potaz návrhy a připomínky žáků, přiznat si své nedostatky a snažit se je odstraňovat. 
 Následujících pět témat týdenního kurzu ekologické výchovy pro žáky středních škol a II. stupně základních škol navštěvující ekologická praktika je charakterizováno vždy v části A) Odborné zpracování tématu a v části B) Metodické zpracování tématu s návodnými inspiracemi pro metodické uchopení v rámci školní výuky (Školní projekt EVVO - část I), ve které lze aplikovanou a rozšiřující formou pokračovat v rámci týdenního terénního kurzu v prostředí mimoškolním (Školní projekt EVVO – část II a část III).
1. ZVÍŘATA A MY

Motto: „Svět, který je laskavější ke zvířatům, zachází také lépe s lidmi.“   
   V první části této kapitoly se pokusíme na základě odborné literatury a obecně známých poznatků a úvah vytvořit určitý koncept tohoto tématu a v další části jej metodicky rozvedeme do jednotlivých forem způsobů předávání získaných informací žákům. Odborná část bude pojednávat především o vzájemném soužití všech živočichů i rostlin na Zemi, o tom, jak člověk využívá vyšší schopnosti myšlení a dorozumívání se k tomu, aby si podmanil ostatní živé tvory, a jaké to má neblahé důsledky. 

A) Odborné zpracování tématu

   Člověk, zvířata, rostliny a různé druhy mikroorganismů spolu odnepaměti vytváří široké společenství vzájemně propletené řetězci vztahů a vazeb. Abychom byli schopni utvořit si určitý nadhled nad soužitím některých jednotlivců a skupin s ostatními členy tohoto společenství, musíme být schopni zmapovat a popsat tyto vzájemné vazby a řetězce vztahů, které jsou pro toto společenství charakteristické. Vycházejme proto v tomto odborném popisu z publikace Pavla Červinky nazvané Ekologie a životní prostředí, která je rovněž uvedena v seznamu použité literatury.

   Jak již bylo řečeno, zvířata a člověk vytvářejí společenství propletené širokým řetězcem vzájemně propojených vztahů a vazeb, které se přímo nebo nepřímo ovlivňují. Souhrnně lze říci, že tyto spletité vztahy a vazby vytvářejí tzv. biotické podmínky. Podmínky v přírodě se neustále mění, a proto veškeré organismy musejí mít schopnost se těmto změnám přizpůsobovat neboli adaptovat se na změny prostředí. Každý organismus je schopen existovat v určitém rozmezí podmínek, které nazýváme ekologická valence. Pokud se organismus ocitá v podmínkách, které nejsou v rozmezí ekologické valence, hyne. Zelené rostliny ke svému životu potřebují zejména sluneční záření, minerální látky, vodu, kyslík a oxid uhličitý. Z těchto složek a za pomocí fotosyntetického barviva chlorofylu vytvářejí organickou hmotu a rostou. Proto se nazývají producenti. Stojí tak na počátku potravních řetězců. Rostlinami (producenty) se živí konzumenti prvního řádu, býložravci. Těmi se zase živí konzumenti druhého řádu, masožravci. Celý tento typ potravinového řetězce: producenti - konzumenti prvního řádu – konzumenti druhého řádu (popřípadě konzumenti dalších řádů) nazýváme pastevně kořistnický. Mnoho rostlin a živočichů však uhyne, aniž by posloužili jako potrava jiným živočichům. K uhynulému živočichovi se velice brzy dostaví mrchožrouti. Patří k nim například liška, jezevec, ale i hrobařík či bzučivka obecná. Odumřelými částmi rostlinných těl se živí například mnohonožky, žížaly nebo půdní bakterie.  Organismy, které rozkládají odumřelou organickou hmotu, se nazývají rozkladači neboli destruenti. Rozkládající se organické látky se mění na anorganické, které opět využívají rostliny. Dané území obývají organismy, které se dostávají do vzájemných vztahů různého charakteru. Mezi nejdůležitější patří predace, parazitismus, symbióza a vzájemná konkurence. Predace je dravý způsob života, při němž živočich (predátor) aktivně vyhledává a loví kořist pro potravu. O parazitismu hovoříme tehdy, pokud se jeden organismus živí tělními tekutinami nebo látkami druhého, přičemž ho nemusí usmrtit. Patří mezi ně například klíště a blecha. Symbióza představuje vzájemné soužití dvou nebo více organismů. Najdeme ji například u ptáka kulíka a krokodýla nilského. Kulík vybírá zbytky potravy krokodýlovi z tlamy, aniž by mu krokodýl ublížil. Nebo mořské sasanky slouží korálovým rybám jako úkryt a korálové ryby zase chrání sasanky před predátory. Populaci jedinců na daném místě může ještě ovlivňovat jejich vzájemná konkurence. Jedná se o vztah dvou organismů usilujících o totéž. Mohou mít stejné nároky na potravu, prostor či světelné podmínky. Mezidruhová konkurence je vztah mezi dvěma a více druhy organismů majícími stejnou nebo velmi podobnou niku. Jako příklad můžeme uvést raka říčního, který má stejnou niku jako zavlečený rak americký. Dostávají se tak do vztahu vzájemné konkurence. Rak americký je však odolnější a raka říčního vytlačuje. Velký vliv na počet jedinců v populaci má tzv. vnitrodruhová konkurence, kdy si konkurují jedinci téhož druhu mezi sebou. Společná potřeba nějakého zdroje může převýšit jeho stávající zásobu a jedinci daného druhu mezi sebou o tento zdroj soutěží (Červinka, 2005, s. 27-29).  

   Člověk se od ostatních živých tvorů liší schopnosti abstraktního a kreativního myšlení, jehož produktem je řeč sloužící k vyjádření všech myšlenek. Lidé na celém světě se tak mohou sjednotit v boji za podmanění ostatních živých tvorů a přírody vůbec. Volně žijící zvířata se tak stávají nástrojem uspokojování potřeb člověka. Člověk divoká zvířata loví, vytlačuje je z jejich ekosystému, který přeměňuje v ekosystém vyhovující jeho životním podmínkám. Odnepaměti si člověk budoval vlastní hospodářství, kde využíval síly zvířat, krmil je za účelem vlastního konzumu a s postupem doby tuto činnost neustále zdokonaloval. Dostal se do situace, kdy s ostatními živými tvory nezacházel šetrným způsobem, ztratil cit a smysl pro ohleduplnost k těmto živočichům, kteří vnímají bolest možná stejně intenzivně jako on a začal vidět jen svoje vlastní zájmy. Abychom plně pochopili význam tématu hospodářská zvířata, musíme se zamyslet nad samotným účelem hospodaření. Hospodářství má prvořadý význam pro člověka a lidskou společnost. Divoká zvířata odnepaměti byla součástí přírody a tvořila s ní ekosystém, který byl narušen až příchodem lidské civilizace. Lidé pro svoji obživu potřebovali konzumovat zvířecí maso, v počátcích civilizace potřebovali využívat sílu zvířat k obdělávání polí, kácení stromů a podobně. Zvířata, která do té doby žila svobodným, nespoutaným životem, si musela zvykat na život v zajetí, na tvrdou práci a nakonec se mnohá z nich stávala i pokrmem pro člověka. Strava, kterou jim člověk vybíral, plnila rovněž svůj účel. S rozvojem vědy a techniky došlo k účelovému zpracování stravy, která urychluje hromadění tuku nebo má za následek akceleraci vývoje, a konečným důsledkem je pak zefektivnění konzumu. Environmentální výchova není přímým odpůrcem samotného účelu hospodářských zvířat. Je však odpůrcem nevhodného zacházení se zvířaty a negativních dopadů nejrůznějších metod sloužících k zefektivnění samotného konzumu, které mohou nevhodným způsobem ovlivnit celý náš ekosystém. Musíme si v prvé řadě uvědomit, že zvířata, i když ve svém vývoji nedosáhla úrovně myšlení člověka, cítí a vnímají bolest možná stejně intenzivně jako člověk. Posláním environmentální výchovy je proto mj. vést lidi a celou společnost k důstojnému zacházení se zvířaty. Přitom všechna výše jmenovaná kritéria účelnosti hospodářských zvířat mohou být v plné šíři naplněna, ba dokonce může dojít i k jejich zefektivnění. Pokusme se proto v následující části této kapitoly zformulovat východiska a cíle formování postojů naší lidské společnosti vůči hospodářským zvířatům. Vyjmenujme proto nejdůležitější body týkající se základních práv a nároků hospodářských zvířat vůči člověku: 

1) Právo na optimální životní prostředí: dostatečný prostor, osvětlení, přiměřená teplota okolí odpovídající parametrům ekologické valence (pojem ekologická valence je uveden na začátku této kapitoly);
2) Právo na pravidelný a dostatečný pohyb v prostoru (prostorný výběh, venčení apod.);
3) Právo na pravidelnou, dostatečnou, přiměřenou a kvalitní stravu;
4) Právo na ošetření a odborný zásah veterináře v případě zranění a nemoci;
5) Právo na udržování čistoty a hygieny;
6) Právo na bezbolestnou a důstojnou smrt.  

B) Metodické zpracování tématu

   V rámci tohoto tématu žáci do značné míry mohou využít svých dosavadních znalostí především z oblasti biologie a chemie.  Téma proto rozdělíme do následujících částí.

1) Seznámení se základními odbornými pojmy (v textu části A vyznačené tučným písmem): biotické podmínky, ekologická valence, producent, konzument prvního a druhého řádu, rozkladač (destruent), predace, parazitismus, symbióza, konkurence.      

   Učitel může provést odborný výklad těchto pojmů klasickou frontální metodou nebo odborný výklad kombinovat s metodou aktivní samostatné práce žáků, a to buď individuální, nebo skupinovou formou. Pro ilustraci uvedu jeden z možných postupů:

a) Návodná otázka učitele: „Zkuste si vypsat vše, co si představujete pod pojmem adaptace. Uveďte příklady.“

   Učitel vyčká zhruba 5-8 minut a následně vyzve žáky, aby předčítali své odpovědi, zapisuje je na tabuli a následně je kategorizuje.

b) Učitel naváže přesnou definicí pojmu adaptace organismu a ekologická valence.

c) Učitel formou soutěže vyzve žáky, aby vypsali v limitu zhruba 5 minut všechny známé býložravce a masožravce.

d) Po přečtení odpovědí žáků učitel ocení vítěze s největším počtem názvů zvířat a vysvětlí pojmy producent, konzument prvního a druhého řádu.

e) Učitel vyzve žáky, aby vypsali všechny známé dravce a parazity v limitu zhruba 5 minut. 

f) Učitel opět ocení vítěze a naváže vysvětlením pojmů predace, parazitismus a symbióza.

2) Učitel zadá žákům slohovou práci na téma: Hospodářská zvířata a my.

Tato slohová práce může trvat až 45 minut. Poté učitel vyzve několik žáků, aby práci přečetli, některé důležité myšlenky zapisuje na tabuli, po přečtení dostatečného počtu slohových prací tyto myšlenky za pomocí žáků rozvádí a kategorizuje. Plynule potom naváže odborným výkladem na téma: Vztah člověka k hospodářským zvířatům.  
2. ZNEČIŠTĚNÍ ŽIVOTNÍHO PROSTŘEDÍ HLUKEM

   V této kapitole budeme nejprve opět vycházet z odborných poznatků, které následně metodicky zpracujeme pro výuku uvedeného tématu.

A) Odborné zpracování tématu

   V této části kapitoly budeme vycházet z publikace G. Häberleho: Technika životního prostředí pro školu i praxi, která je uvedena v seznamu použité literatury.  Nejprve se opět zamyslíme nad samotnou definicí pojmu hluk. Jedná se o slyšitelný zvuk, který ruší ticho nebo žádoucí příjem zvuku. Hluk může poškodit i zdraví člověka. Nedoslýchavost bývá často důsledkem dlouho trvajícího hluku. Z fyziky je známo, že samotný zvuk je mechanické kmitání vln elastického média, kterým může být plyn, kapalina nebo pevná látka. Slyšitelný zvuk je kmitání v rozmezí frekvencí 16 Hz - 16 kHz.    Je-li kmitání pod hranicí 16 Hz, hovoříme o tzv. infrazvuku, je-li nad hranicí 16 kHz, hovoříme o ultrazvuku. V síle hlasitosti je rozsah slyšitelnosti vymezen nahoře prahem bolesti, dole prahem slyšení.  V plynných nebo kapalných médiích se zvuk šíří jako podélné vlnění, což znamená, že vznikají zhuštění a zředění média ve směru šíření vln. Zvukové vlny ve vzduchu se tedy šíří díky pohybujícím se molekulám kyslíku a dusíku. Při šíření zvuku tedy nedochází k žádnému transportu látek, předává se pouze energie. Síla smyslového vjemu závisí na výkonu zvuku. Síla vjemu je přímo úměrná logaritmu dráždění smyslového orgánu. Proto je zavedena pro subjektivní hodnocení síly zvuku tzv. hodnota hladiny zvuku. Jako referenční zvukový tlak se používá nejmenší zvukový tlak při frekvenci 1 kHz, který musí mít takový tón, aby mohl být ještě slyšen. Je známo, že referenční zvukový tlak má hodnotu zhruba 0,000020 Pa. Hladina zvukového tlaku se měří v decibelech (dB).   Z těchto údajů vyplývá, že intenzita hluku závisí nejenom na samotné frekvenci, s jakou se zvukové vlny šíří, ale také na tlaku zvukových vln (Häberle, 2003, s. 163 – 164).  

   O negativních účincích hluku se zmiňuje i publikace T. Matějčka nazvaná Ekologická a environmentální výchova, která je uvedena v seznamu použité literatury.  Je zde například uvedeno, že německý lékař Robert Koch předpověděl koncem 19. Století, že za 100 let bude hluk větším problémem než nakažlivé nemoci. Bohužel nebyl daleko od pravdy, protože počet lidí, kteří si dnes stěžují na nadměrnou hlučnost, se stále zvyšuje. Hlavním zdrojem hluku je doprava.  Nadměrný hluk poškozuje nejenom sluchové orgány, ale i oběhovou, zažívací a především nervovou soustavu. Hluk negativně působí i na zvířata. Ptáci žijící okolo rušných dopravních tepen ztrácejí sluch a jejich zpěv se mění. U silnic, kterými projede zhruba 10 000 aut za den, bývá narušeno chování ptáků až do vzdálenosti 1,5 km a u silnic, po kterých projede 60 000 aut denně, činí tato vzdálenost 3 km. Nežádoucí vibrace způsobuje především nákladní a autobusová doprava, ale také doprava kolejová a letecká. Jejich vliv pociťují nejenom vlastní účastníci dopravy, ale i lidé v přilehlých budovách. Ukázalo se, že životnost staveb v blízkosti dopravních tepen může být právě v důsledku vibrací výrazně snížena. Bylo dokonce pozorováno, že podél rušných dálnic je mnohdy výrazně nižší koncentrace půdních živočichů, především žížal. Za příčinu jsou považovány právě vibrace (Matějček, 2007, s. 34).

   Jeden z  úkolů urbanismu proto spočívá ve způsobu rozmístění domů ve městě, aby obyvatelé nebyli zbytečně obtěžováni hlukem z dopravních cest. Rovněž negativní důsledky hluku z dálnic či kolejnic bývají sekundárně řešeny stavbou vysokých protihlukových stěn po obou stranách dopravních cest, které mnohdy bývají i průhledné, aby byl cestujícím umožněn příjemný vhled do okolní krajiny.  Rovněž zahradní architektura se zabývá rozmístěním stromků tak, aby co nejefektivněji odrážely zvukové vlny a bránily tak zbytečné akumulaci hluku.  
B) Metodické zpracování tématu   

   V této části kapitoly se opět budeme zabývat metodickým zpracováním tématu. Učitel opět může vycházet z určitých znalostí žáků z oblasti fyziky. Téma je možné metodicky zpracovat do následujících kroků:

a) Učitel položí žákům následující otázky z oblasti fyziky: „Co je to vlnění a jak vzniká?“ „Jak je definována frekvence a její základní jednotka?“ „Co je to podélné a příčné vlnění?“ „Co je to tlak a jak je definována jeho základní jednotka?“ Žáci mohou mít na vypracovávání otázek zhruba až 25 minut času.  
b) Učitel vyzve jednotlivé žáky k přečtení odpovědí na otázky, vyhodnocuje správné odpovědi žáků a formou soutěže ocení žáky s největším počtem správných odpovědí.

c) Poté učitel naváže odborným výkladem, který se vztahuje k tématu zvuku a hluku podle popisu, který je uveden v odborném zpracování tohoto tématu.

d) Učitel rozdělí žáky do skupin o 4 žácích. Každé skupině dá jiný plánek, na kterém bude načrtnuta krajina, dálnice, železnice apod. Úkolem každé skupiny bude dokreslit do prázdných míst takové rozmístění budov, parků a hřišť, aby obyvatelé města byli co možná nejméně zatíženi hlukem z dopravních cest. Na vypracovávání úkolu má každá skupina zhruba 25-30 minut. 

e) Každá skupina seznámí ostatní žáky se svým úkolem a jeho způsobem vypracování. Své kroky musí zdůvodnit a ostatní, včetně učitele, se členy skupiny diskutují. 

f) Učitel zakončí diskusi shrnutím a zhodnocením práce žáků. Poté dá pokyn k hlasování o nejúspěšnější skupinu v tomto úkolu. Skupina s největším počtem hlasů ze strany svých spolužáků bude odměněna.

3. EKOSYSTÉMY A LIDSKÝ BLAHOBYT

   Podobně jako předchozí kapitola bude následující kapitola rozdělena do dvou základních částí. V odborné části se seznámíme s definicí pojmu ekosystém, s  různými druhy ekosystémů, jejich základními složkami a koloběhem neboli tokem energie, který mezi nimi probíhá.  Člověk si vytváří tzv. umělé ekosystémy. V neustálém úsilí směřovaném za dosažením blahobytu však zapomíná na zachování nezbytné rovnováhy těchto ekosystémů, která může být zajištěna pouze formou nenarušeného koloběhu (toku energie) mezi jednotlivými složkami ekosystému, což má za následek tzv. globální problémy lidstva, které vážným způsobem ohrožují jeho budoucí existenci.

A) Odborné zpracování tématu 

   Máme-li hovořit o ekosystémech, je nutné nejprve důkladně pochopit definici tohoto pojmu. Vyjdeme proto z definice uvedené v Ekologickém slovníku autorů J. Jakrlové a J. Pelikána, který je uveden v seznamu použité literatury.  Zde je ekosystém definován jako základní funkční jednotka přírody vytvářející jednotu živého a neživého prostředí. Každý ekosystém zahrnuje 4 hlavní složky: 

a) souhrn abiotických faktorů: podnebí, půda, mrtvá organická hmota;
b) producenty: autotrofní rostliny;
c) konzumenty: vícečlánkový potravní řetězec živočichů a člověka;
d) dekompozitory: rozkradače.
Úplný ekosystém musí obsahovat všechny 4 složky, mezi nimiž probíhá koloběh hmoty a jednosměrný tok energie.  Nyní vyvstává otázka, jaké druhy ekosystému je možné rozlišovat.  V praxi rozlišujeme:

a) suchozemské ekosystémy: lesní porost, louka, step;
b) sladkovodní ekosystémy: jezero, potok, řeka;
c) přirozené ekosystémy: horská jedlobučina;
d) umělé ekosystémy: smrková monokultura, polní kultury;
e) mořské ekosystémy: zátoka, korálový útes.
(Jakrlová, Pelikán, 1999, s. 30).

   V době, kdy žil typ tzv. přírodního člověka, který se plně podroboval zákonům přírody, plně je respektoval a využíval jich, Země fungovala jako samořídící centrum veškerých pochodů, které zajišťovaly rovnováhu mezi všemi složkami živé i neživé přírody. Později však člověk začal stále více využívat svých dosud neobjevených schopností, využíval na rozdíl od ostatních živých tvorů schopnosti kreativního a abstraktního myšlení, schopnosti dlouhodobé a permanentní paměti, začal objevovat přírodní zákony, které byl schopen vyabstrahovat a přesně popsat, začal objevovat vynálezy, které mu umožňovaly podmaňovat si své okolí k vlastním účelům, začal plně využívat všech přírodních zdrojů energie, objevoval nové chemické prvky, začal vyrábět nové chemické sloučeniny, které dosud v přírodě neexistovaly a příroda nebyla schopna se od nich očistit, a nakonec to došlo tak daleko, že člověk svým úsilím narušil onu přirozenou rovnováhu mezi výše uvedenými složkami, která do té doby v přírodě existovala. Toto počínání pak mělo za následek zvýšený počet přírodních katastrof v podobě silných větrů, povodní, sopečných erozí, pronikání škodlivého druhu záření do atmosféry, globálního oteplování, vzniku nových, dosud neznámých infekčních onemocnění a podobně. Pozdě člověk doznal neblahých důsledků svého počínání a začal vyvíjet i aktivity směřující k obnově ekologické rovnováhy na Zemi. Za dobu svého úsilí směřujícího k využívání přírodních zdrojů a přírody vůbec si člověk vybudoval řadu umělých ekosystémů. Patří mezi ně:

a) ekosystém města;
b) agroekosystémy;
c) lesní ekosystémy;
d) travní ekosystémy.
Tyto výše jmenované umělé ekosystémy jsou popsány v publikaci Pavla Červinky: Ekologie a životní prostředí, uvedené v seznamu použité literatury (Červinka, 2005, s. 79-90).

Zatímco agrosystémy, lesní ekosystémy a travní ekosystémy se svojí podstatou příliš neliší od ryze přírodních ekosystémů, ekosystém města je svojí strukturou značně odlišný. P. Červinka jej v uvedené publikaci popisuje následujícím způsobem. Ve městě je zcela jiný tok látek než v přirozených ekosystémech. Do města proudí energie, potraviny, voda a suroviny. Z města, kde jsou spotřebovány, odcházejí v podobě odpadů, odpadního tepla, znečišťujících látek a výrobků, které mají větší či menší užitnou hodnotu. Po její ztrátě se stávají odpadem. Tok látek je tu jednostranný. Dochází při něm k transformaci přírodních látek na odpady, zatímco v přírodě dochází k úplnému rozkladu organických látek, které se dostávají do půdy a jsou z ní opětovně vstřebávány rostlinami a přeměňovány znovu v látky organické.  Struktura města je rovněž odlišná od přírodní krajiny. Existuje tu množství umělých ploch s pevným povrchem, které absorbují tepelnou energii a ovlivňují oběh srážkové vody. Vzhledem k tomu, že se ve městě dopadající záření odráží od těchto ploch, přijímá a uchovává tepelnou energii takřka celý povrch města, zatímco například v lese se to týká jen vnějších ploch. Navíc teplo vzniká i ve městě samotném. Celoročně se uvolňuje odpadní teplo z továren a dopravních prostředků. V zimě se k tomu přidává teplo uvolňované při vytápění. Pevné povrchy společně s kanály, příkopy a stokami vedou k urychlenému odtoku srážek. Tím se mění vlhkostní poměry a zvyšuje se množství tepla, protože se nespotřebovává jako v přírodě k vypařování vody. Díky vysoké produkci škodlivin uvolňovaných do ovzduší vzniká nad městem tzv. prašný dóm. Ten odráží sluneční energii a brzdí vyzařování tepelné energie z městských budov, vytápění, aut a jiných dopravních prostředků. Všechny tyto faktory způsobují, že ve městě je v ročním průměru zhruba o 2-3 °C tepleji než v okolní krajině. V noci tento rozdíl může činit až 8 °C.  Vzniká tzv. tepelný ostrov města (Červinka, 2005, s. 79-81).

   Jak již bylo v úvodu této kapitoly řečeno, člověk neustále usiluje o blahobyt. V konzumní společnosti však bývá vykoupen neustálým narušováním rovnováhy mezi všemi ekosystémy na Zemi, což má za následek vznik tzv. globálních problémů lidstva, které vážným způsobem ohrožují jeho budoucí existenci. O těchto závažných problémech hovoří sociolog Jan Keller ve své publikaci nazvané Až na dno blahobytu, která je uvedena v seznamu použité literatury. Další část odborného zpracování tohoto tématu bude vycházet z úvah a ilustrací uvedených v této publikaci.

   Otázka řešení globálních problémů lidstva nabývá zejména v posledních letech stále většího významu. Rozvoj průmyslu a průmyslové technologie sice přispívá ke zkvalitnění životních podmínek mnoha lidí v naší společnosti, avšak na druhé straně dochází k devastaci přírody, hromadění odpadů, což má za následek znečištění pitné vody, ovzduší, přírodní katastrofy a vznik nových, dosud neznámých nemocí.   Mezi nejzávažnější globální problémy lidstva, jimiž se budeme zabývat, patří především ohrožení ozonové vrstvy a devastace přírody. Z hlediska sociologie budeme na tuto problematiku nazírat prostřednictvím podrobnější analýzy principů fungování vyspělých společností a jejich tržní ekonomiky a analýzou jejich politického systému.   Ohrožení ozonové vrstvy je jedním z nejzávažnějších problémů ohrožujících život lidí na zeměkouli. V roce 1930 vynalezl Thomas Midgley freony jako vhodný prostředek pro spreje a ledničky. Později se však zjistilo, že tato látka způsobuje oslabení imunitního systému, rakovinu kůže a úbytek ozonu. Koncem 60. let vyslovil James Lovelock hypotézu, že v přírodě freonů pozvolna přibývá. Škodlivost těchto látek potvrdili v roce 1974 i Američané Molina a Rolland. V důsledku toho se v letech 1978-79 vlády USA, Kanady a Švédska usnesly, že užívání freonů omezí alespoň částečně. Naopak německý tisk uveřejnil v roce 1984 článek na ochranu těchto látek. O rok později si však populární vědec Joe Farman všiml, že se ozonová vrstva nad Antarktidou již několik let rapidně zmenšuje. Na základě těchto pozorování se téhož roku uskutečnila ve Vídni mezinárodní konference na ochranu ozonové vrstvy. V roce 1988 již Montrealský protokol požaduje do roku 2000 snížení freonů o 50%. Brzy se však ukázal i tento krok nedostačující. V letech 1991-92 dochází k drastickému úbytku ozonové vrstvy nad Evropou. V roce 1992 také došlo k výbuchu sopky Pinatubo na Filipínách a její prach zvýšil působení freonů, což mělo za následek přechodný úbytek ozonové vrstvy i nad Severní Amerikou. Prezident Bush se proto zasadil o zrušení výroby freonů v USA do roku 1995. Omezení výroby freonů se však týkalo pouze jednotlivých zemí, jejichž výroba převyšovala ostatní země. Ministři životního prostředí Evropského společenství v roce 1988 uzavřeli dohodu, že země s menší výrobou k tomuto kroku nutit nelze. Z takovéto výhody později nejvíce vyzískalo Lucembursko.    Rovněž přírodní zdroje nejsou nevyčerpatelné a naše planeta má jen omezenou schopnost absorbovat zplodiny vzniklé v důsledku ekonomického růstu. Každoročně je do atmosféry uvolňováno zhruba 6 milionů tun oxidu uhličitého. Počátkem 90. let bylo zjištěno, že každoročně mizí až 17 milionů hektarů tropických pralesů, které zajišťují rovnováhu kyslíku a oxidu uhličitého v atmosféře. V současné době lidstvo zničí až 140 rostlinných a živočišných druhů, zejména v oblasti rovníkových pralesů. Typickým příkladem moderního konzumu mohou být například americké restaurace společnosti McDonald´s. V Kostarice je ročně likvidováno 50-70 tisíc hektarů lesa. Místo něj jsou zde zakládány pastviny pro dobytek, jehož maso je z 95% vyvezeno pro potřeby rychlého stravování. Protože na svobodném trhu soupeří s Kostarikou i sousední země, klesá i výkupní cena masa. Nepříznivá bilance zahraničního obchodu a nutnost dovozu obilí, ovoce a zeleniny nutí zemi rozšiřovat pastviny na úkor pralesa.  Od roku 1960 proto začala vznikat nejrůznější hnutí, která se snaží alespoň částečně změnit nedokonalost dnešního světa. Fungování vyspělých společností je založeno na třech základních principech:

1) ekonomický růst provázaný s mechanismy tržní ekonomiky;
2) princip pasivní demokracie v souvislosti s úlohou politických stran;
3) princip konzumního stylu života.
Společným cílem těchto principů je maximalizace životní úrovně. Vytvořením přebytku má být v konečném cíli dosaženo i uspokojení potřeb nejchudších vrstev obyvatelstva. Jak je tedy možné, že ve skutečnosti narůstá počet osob s životní úrovní pod hranicí bídy? 

Růst hrubého národního produktu nemusí příliš vypovídat o skutečných změnách v úrovni života obyvatel dané země. Sociolog Douthwaite uvádí ilustrativní příklad, kdy v důsledku vzrůstu počtu letadel byli lidé v okolí nuceni kupovat do svých domů zdvojená okna, aby ochránili svůj klid před nadměrným hlukem. Výrobou a prodejem těchto oken tak došlo ke zvýšení hrubého národního produktu.

   Vyspělé země nastartovaly svůj ekonomický růst v epoše kolonialismu především na úkor zemí třetího světa. Jejich hlavním cílem bylo zavázat si tyto země nejrůznějšími půjčkami a investicemi. Chudé země nebyly schopny tyto půjčky splácet ničím jiným než nerostnými surovinami, takže vyspělé země tak mohly doplňovat vyčerpané zdroje surovin na vlastním území. Sociolog Koden proto jako první přišel s jediným možným řešením, jak se mohou chudé země zbavit závislosti na ekonomicky vyspělých zemích. Musejí se začít spoléhat jen na vlastní kapacity a ne se nechat zlákat vidinou slibované prosperity.

   Zatímco ekonomická moc se již dokázala internacionalizovat vznikem velkých mezinárodních finančních a obchodních korporací, státní moc je stále ještě omezena na národní rovinu. Rovněž politický systém ve vyspělých zemích funguje jen zdánlivě na demokratických principech. Ve skutečnosti se jedná o centralizovaný útvar rozdělující společnost na dvě základní skupiny: 

1) profesionální političtí reprezentanti tvořící menšinu, kteří o všem rozhodují;
2) amatérští voliči tvořící většinu, kteří mají nepatrný vliv na řešení politických problémů.

   Profesionální politici mají podobnou funkci jako tržní ekonomika. Obsahem práce profesionálního politika je získávání a udržování kontroly nad nástroji ovládání společnosti. Soupeření mezi politiky je založeno na analogických principech jako principy tržní ekonomiky. Vztahy mezi členy politické strany bývají podobné jako vztahy mezi členy sekty. Hlavním cílem politických stran je rozdělování atraktivních postů mezi své členy. Předseda strany proto často konzultuje opatření jen s generálním štábem svých nejbližších důvěrníků. Hlas lidu nabývá významu jen v případě naléhavé potřeby.

   Centralizace měla z historického hlediska svůj účel v potřebě přežít. V Evropě můžeme sledovat její pozvolný nárůst již od 13. století, kdy dochází k upevňování královské moci. K akceleraci centralizace dochází především v 15. století díky objevům zámořských civilizací. Postupně byl královský trůn nahrazen úředníky a ministry. V dnešní době však situace zašla tak daleko, že enormní náklady na provoz centralizovaných politických útvarů se postupně stávají hrozbou pro přežití lidstva. Proto se v poslední době často ozývají hlasy volající po decentralizaci. Její stupeň však dosud zůstává sporný a stává se předmětem mnoha diskusí. Sociolog  Douthwaite vyčleňuje tři nejobecnější zásady decentralizované společnosti:

1) budoucnosti je třeba připisovat stejnou váhu jako přítomnosti;
2) zájmy druhých je nutné oceňovat stejným způsobem jako zájmy vlastní;
3) uznání, že některé věci nejsou na prodej, a nelze je tedy zaplatit penězi.

B)   Metodické zpracování tématu

   V této části kapitoly opět uvedeme příklady možného metodického zpracování daného tématu.  Část vztahující se k ekosystémům, jejich členění a charakteristice je možné rozčlenit do následujících částí:

a) Učitel formou brainstormingu vyzve žáky, aby mu sdělovali vše, co si představují pod pojmem ekosystém. Jejich odpovědi zapisuje na tabuli a následně je za pomocí žáků třídí do vztahů a kategorií.

b) Na základě výsledku brainstormingu formuluje definici ekosystému a vymezí jeho 4 složky uvedené v odborném zpracování tématu.

c) Učitel naváže odborným výkladem o vzájemném propojení všech 4 složek ekosystému a poté vyzve žáky, aby v průběhu zhruba 5 minut vypsali co nejvíce známých ekosystémů. Poté vyzve jednotlivce, aby přečetli své odpovědi, a formou soutěže ocení jedince s největším počtem uvedených ekosystémů.  Přitom současně na tabuli vypisuje názvy žáky uváděných ekosystémů. 
d) Za pomocí žáků nyní učitel třídí názvy ekosystémů zapsané na tabuli do dvou základních kategorií: přírodní ekosystémy versus umělé ekosystémy.
e) Nyní učitel zadá žákům esej v trvání zhruba 30-45 minut na téma: Srovnání přírodních ekosystémů s ekosystémem města.

f) Poté vyzve většinu žáků k přečtení jejich práce, současně zapisuje důležité rozdíly uváděné žáky na tabuli a následně provede shrnutí, na které naváže odborným výkladem ve vztahu k ekosystému města, který je uveden v odborné části tohoto tématu.

   Druhá část tématu Ekosystémy a lidský blahobyt se vztahuje ke globálním problémům lidstva a jejich příčinám. V odborné části zde vycházíme z výše uvedené publikace Jana Kellera  Až na dno blahobytu. V následující části uvedeme příklad možného metodického zpracování této problematiky.  

a) Úkol pro studenty: „ V pěti minutách si stručně do sešitu vypište, které ekologické katastrofy hrozí naší planetě a co je jejich příčinou.“  

b) Následuje společná diskuse, učitel zapisuje odpovědi studentů na tabuli a třídí je do vhodných kategorií.

c)  Učitel nadiktuje studentům na základě utříděných kategorií stručný zápis do sešitu

a naváže frontálním výkladem podle teoretických poznatků uvedených v odborné části tohoto tématu.

d) Úkol pro studenty: „ V pěti minutách si stručně vypište do sešitu, co si myslíte, že je příčinou, že USA, Velká Británie, Francie, Belgie, Nizozemí a Spolková republika Německo jsou ekonomicky vyspělé státy.“

e)  Následuje opět společná diskuse, učitel zapisuje odpovědi studentů na tabuli a třídí je do vhodných kategorií.

f) Učitel nadiktuje studentům na základě utříděných kategorií stručný zápis do sešitu a naváže frontálním výkladem učiva podle teoretických poznatků uvedených v odborné části tohoto tématu. 

g) Učitel rozdělí studenty do skupin zhruba po 6 lidech, každá skupina si zvolí ze svých členů jednoho supervizita, který bude sledovat a zapisovat si dění ve skupině a chování jednotlivých členů. Učitel zadá každé skupině úkol z oblasti politiky, ekonomiky či právní oblasti, který mají vyřešit, přičemž se mají shodnout na jediném řešení úkolu. Po jeho vyřešení předstoupí před třídu jednotliví supervizoři a seznámí všechny s výsledky svého pozorování, přičemž neopomenou uveřejnit čas, který skupina potřebovala ke společnému vyřešení úkolu. Učitel opět jejich výsledky pozorování zapisuje na tabuli a v závěru opět utřídí výsledky pozorování do kategorií a nadiktuje studentům stručný zápis.

h) Na výsledky pozorování učitel opět naváže frontální formou výkladu podle teorie uvedené v odborné části tohoto tématu.

i) Učitel položí studentům poslední otázku: „V pěti minutách si stručně do sešitu vypište, co si představujete pod pojmem konzumní způsob života a na jakých principech je založen.“
j)  Následuje opět společná diskuse, učitel zapisuje na tabuli odpovědi studentů a třídí  je do kategorií. Potom jim nadiktuje stručný zápis do sešitu na základě těchto  kategorií.

k)  Učitel na utříděné poznatky naváže frontální formou výkladu učiva podle teorie uvedené v odborné části tohoto tématu.
4. VÝSKYT CIZÍCH DRUHŮ

   První část této kapitoly se opět bude zabývat odbornou stránkou tohoto tématu a druhá část se bude zabývat metodikou výuky tématu.

A) Odborné zpracování tématu

   Nejprve bychom si opět měli ozřejmit definici pojmu cizí (invazní) druh. V Ekologickém slovníku autorů J. Jakrlová, J. Pelikán je uveden pojem invaze: „Invaze jsou náhlé hromadné přesuny populací živočichů (méně často i rostlin) z míst přemnožení do oblastí s nižší populační hustotou nebo i mimo areál druhu. Jedná se obvykle o neperiodické, jednosměrné stěhování bez návratu na místa původu“ (Jakrlová, Pelikán, 1999, s. 49). Invaze se tedy liší např. od stěhování vlaštovek do teplých krajin a zpět svojí neperiodičností a jednosměrností. Typickým příkladem může být invaze lumíků a sarančat stěhovavých. Ale například i sovice sněžní často putuje mimo areál svého druhu. 

   V následující části budeme využívat poznatků ze seminární práce studenta EKO Gymnázia Poděbrady Dalibora Adamyho, který práci zpracoval v rámci Projektu KEV  ve školním roce 2006/2007. Je rovněž uvedena v seznamu použité literatury. Invazní druh je tedy druh, který je na daném území nepůvodní, který se zde nekontrolovaně šíří nejčastěji v důsledku absence přirozených nepřátel, přičemž agresivně vytlačuje původní druhy, které mají podobnou funkci v přírodě jako on. Toto chování se považuje za jeden z globálních problémů z toho důvodu, že u obzvlášť nebezpečných invazí se daný druh začne šířit natolik nekontrolovaně, že rozvrací celé ekosystémy, což vede k rozsáhlým ekologickým škodám a potlačení či likvidaci mnoha původních druhů. Některé invaze tak mohou mít za následek až naprosté vyhynutí většího množství původních druhů. Mezi invazní druhy je možné počítat i mikroorganismy způsobující choroby. Avšak tato oblast bývá často samostatně vyčleňována jako globální problém. Výskyt druhů živočichů na daném území, který je způsoben a ovlivněn činností člověka, označujeme jako geograficky nepůvodní. Do této kategorie zařazujeme živočichy, kteří se na daném území nevyskytovali bez samotného přičinění člověka zhruba 10 000 let (tj. od konce poslední doby ledové). V současné době rozlišujeme následující kategorie geograficky nepůvodních druhů:

a) náhodný výskyt: druh se ve volné přírodě pravidelně nereprodukuje a je závislý na opakovaném, člověkem zprostředkovaném přísunu;
b) naturalizace: druh se ve volné přírodě rozmnožuje a jeho přítomnost v určité lokalitě či území je poměrně trvalá;
c) invaze: druh se v krajině šíří a vytváří více či méně rozsáhlé populace;
d) postinvazní druhy: invaze u těchto druhů již proběhla v minulosti a v současné době se jejich areál ani velikost populace nezvětšuje a z hlediska začlenění do nových ekosystémů se podobají druhům naturalizovaným.     

Z hlediska ohrožení ekologické stability ekosystémů je samozřejmě nejnebezpečnější fáze invaze. Autoři však uvádějí, že fází invaze prochází pouze 1-3% zavlečených druhů. Podle míry nebezpečnosti invaze bývají invazní druhy rozdělovány do 3 kategorií. 

   Invazní druhy mohou být příčinou velmi významných změn v krajině. Často dochází ke vzniku konfliktních ekologických vztahů s domácími druhy: konkurence, predace (viz 1. kapitola).  Díky absenci přirozených parazitů, chorob a predátorů se mohou invazní druhy v nově obsazených ekosystémech rychle šířit, a to často na úkor druhů domácích. Důsledkem pak bývá narušení ekologické stability, které může být spojeno i s podstatnými změnami krajiny, případně některých jejích složek. Ekologické vztahy mezi invazními a domácími druhy mohou být samozřejmě mnohem komplikovanější. Zavlečený druh se například může stát přenašečem parazitů nebo chorob příbuzného domácího druhu, aniž by byl sám nějak ohrožen. Tímto způsobem například ohrožuje rak pruhovaný oba naše původní druhy raků šířením kvasinky Akphanomyces astaci, která je původcem račího moru. Invaze organismů je možné rozdělit do 3 hlavních kategorií:

a) rostlinné invaze;
b) hmyzí invaze;
c) živočišné invaze.

   Nejznámější a nejnebezpečnější rostlinnou invazí na našem území, která se skutečně masivně šíří a rozvrací a ohrožuje celé ekosystémy, je invaze bolševníku velkolepého, která na některých místech dosáhla takových rozměrů, že pro její potlačování byla nasazena armáda. Vzhledem k tomu, že daná rostlina může ohrozit i zdraví člověka, někteří biologové a ekologové ji nazývají trifidem.     

   Příkladem hmyzí invaze na našem území je mšice. Mšice byla náhodně zavlečena do Evropy z jiného kontinentu buď současně s rostlinou, nebo vzdušným planktonem. Severoamerická mšice je dnes běžně rozšířena v mnoha částech Evropy a bývá spojena s porosty vlčince.       

   K světově nejznámější živočišné invazi došlo na území Austrálie. Kočky a krysy na ostrově Mauricius způsobily vyhynutí dronteho mauricijského (blbouna nejapného), protože mu žraly vejce. Krysy rovněž značně ohrožují i ekosystémy Nového Zélandu.

   Nejúčinnější boj proti invazi spočívá v tzv. mechanicko-biologické likvidaci. U živočichů se jedná především o odstřel, zavlečení nemocí či trávení. Nejúčinnějším biologickým likvidátorem rostlin je biologicky neškodný glyfosfát nazvaný Roundap Biaktiv, který nahrazuje dříve používané nebezpečné herbicidy. 

B) Metodické zpracování tématu

   V této části kapitoly opět uvedeme příklad možného metodického zpracování tématu v následujících krocích:

a) Učitel vyzve žáky, aby v průběhu 5-8 minut vypsali vše, co je napadá v souvislosti pojmu invaze živých organismů.  

b) Poté vyzve žáky, aby předčítali své odpovědi, a zapisuje důležité body na tabuli.

c) Za pomocí zapsaných údajů na tabuli pak formou diskuse se žáky sestaví definici invaze organismů, kterou rozšíří o výklad pojmu invaze cizích druhů.

d) Nyní vyzve žáky, aby v průběhu 10 minut zapsali všechny možné důsledky invaze cizích druhů a využívali přitom poznatků především z 1. a 2. kapitoly, které již byly probrány.

e) Poté učitel formou soutěže ocení žáky s největším počtem vypsaných správných možných důsledků invaze cizích druhů, které zapisuje na tabuli v momentu, kdy jednotliví žáci své odpovědi předčítají ostatním.

f) Poté učitel úvahy žáků rozvine a naváže na ně odborným výkladem uvedeným v odborné části tohoto tématu.

g) Potom učitel vyzve žáky, aby si v sešitě vytvořili 3 sloupečky, které nadepíšou slovy: rostlinné invaze, hmyzí invaze, živočišné invaze. V průběhu 10 minut se budou zamýšlet nad příklady těchto typů invazí a do příslušných sloupečků se budou snažit zapsat co nejvíce příkladů.

h) Učitel pak vyzve žáky k přečtení jimi zapsaných příkladů v sešitě a ocení formou soutěže žáky s největším počtem uvedených příkladů.    

i) Na tyto příklady pak naváže odborným výkladem a k dokreslení tohoto tématu je vhodné žákům přečíst i zajímavé články z odborné literatury, které uvádějí příklady některých rostlinných, hmyzích a živočišných invazí ve světě a v naší republice.

5. EKOLOGICKÉ ZEMĚDĚLSTVÍ A BIOPOTRAVINY

   V první části této kapitoly se budeme zabývat ekologickým zemědělstvím a ve druhé části navážeme problematikou biopotravin. Tato kapitola má opět dvě části: odbornou a metodickou. 

A)  Odborné zpracování tématu
   V této části kapitoly budeme vycházet z publikace J. Petra a J. Dlouhého nazvané Ekologické zemědělství, která je uvedena v seznamu použité literatury.  Nejprve bychom se měli zamyslet nad samotnou definicí pojmu ekologické zemědělství.  Ekologické zemědělství lze definovat jako vyvážený agroekosystém trvalého charakteru, který se zakládá na lokálních a obnovitelných zdrojích. V ekologickém zemědělství je příroda chápána jako jednotný celek se svou vnitřní hodnotou. Člověk má morální povinnost a odpovědnost provozovat zemědělství takovým způsobem, aby se kulturní krajina stala harmonickou součástí přírody. V předchozí kapitole, která se zabývala přírodními a umělými ekosystémy, jsme měli možnost poznat hlavní rozdíly přirozených a umělých ekosystémů. Zatímco v přirozeném prostředí je plně zajištěn koloběh přeměny organických látek v anorganické a naopak, v umělých ekosystémech tomu tak není. Výrazné disharmonie v tomto ohledu, jak jsme měli možnost poznat v předchozí kapitole, vznikají především v ekosystému města. Naopak ve zbývajících třech umělých ekosystémech (agroekosystém, lesní ekosystém a travní ekosystém) bývá harmonie s přírodou větší. Cílem dnešního ekologického neboli alternativního zemědělství je snaha:

a) produkovat potraviny vysoké kvality a v dostatečném množství;
b) trvale zachovat přirozenou úrodnost půdy;
c) vytvořit systém chovu zvířat přizpůsobený jejich přirozenému chování a přirozeným životním potřebám;
d) vytvořit pestrou obytnou kulturní krajinu, druhově bohatou, s genetickou rozmanitostí uvnitř druhů a se zajištěnými možnostmi vývoje pro všechny živé organismy;
e) hospodárně využívat přírodní zdroje tak, aby nedocházelo k negativnímu ovlivňování životního prostředí;
f) vytvořit dobrý vztah mezi zemědělcem a konzumentem;
g) zajistit co největší cirkulaci živin a energie pomocí integrace agroekosystémů a přírodních ekosystémů;
h) snížit energetické vstupy na nezbytné minimum, zejména ty, které představují značné riziko pro živočichy, rostliny a člověka.
Položme si tedy otázku, v čem podstatném se liší ekologické zemědělství od dosud běžně praktikovaného tradičního zemědělství. Zatímco tradiční zemědělství upřednostňovalo především kvantitu, ekologické zemědělství je v prvé řadě zaměřeno na kvalitu. Tradiční zemědělství upřednostňovalo ekonomickou rentabilitu, zatímco ekologické zemědělství upřednostňuje ekologickou a biologickou rovnováhu. Zatímco tradiční zemědělství bylo úzce specializované, ekologické zemědělství upřednostňuje mnohostranný provoz. Zatímco tradiční zemědělství upřednostňovalo malý počet druhů pěstovaných plodin, ekologické zemědělství upřednostňuje pestrý osevní postup. Zatímco tradiční zemědělství využívalo anorganických, lehce rozpustných hnojiv, ekologické zemědělství používá převážně organická statková hnojiva. Zatímco tradiční zemědělství používalo k hubení škůdců a plevelů pesticidů, ekologické zemědělství je zaměřeno především na prevenci výskytu chorob, škůdců a plevelů (Petr, Dlouhý, 1992, s. 223-224). 

    V další části této kapitoly se budeme podrobněji zabývat problematikou tzv. biopotravin. Budeme zde vycházet z informací uveřejněných na webových stránkách http://www.bio-potraviny.cz/ . Abychom však pochopili význam definice biopotravin, musíme nejprve pochopit význam pojmu bioprodukt.  Bioprodukt je surovina rostlinného nebo živočišného původu získaná v ekologickém zemědělství. Může to být například zelenina, ovoce, obiloviny, luskoviny, ale i vejce či zvířata v kusech. Tyto bioprodukty mohou zákazníci nakupovat buď přímo na farmě, nebo v prodejní síti, kde je jich však v současné době, vzhledem k počátku rozvoje tohoto odvětví, velice málo.  Biopotraviny jsou potraviny vyrobené z bioproduktů, tj. produktů ekologického zemědělství. Vyznačují se vysokou kvalitou, výraznou a nefalšovanou chutí a dobrou trvanlivostí. Jsou navíc ekologicky, eticky a sociálně akceptovatelné. Výroba biopotravin je vymezena zákonem č. 242/2000 Sb., o ekologickém zemědělství. Zakázáno je například bělení, působení hormonů, ozařování a mikrovlnný ohřev, nesmějí se používat syntetické přídatné látky. Existuje seznam povolených přídatných látek, které jsou běžné nebo zhotovené z přírodních surovin. Patří mezi ně například kyselina citrónová, karubin apod. Pravé certifikované biopotraviny jsou označené grafickým znakem BIO. Dále je nutné, aby označení biopotravin obsahovalo identifikační kód kontrolního orgánu. Tato označení zaručují, že produkty byly kontrolovány na každém kroku od výrobce ke spotřebiteli. V poslední době se některé biopotraviny objevují především v lékárnách v souvislosti se zdravou výživou a kontrolou nadváhy či hladiny cukru. Jako příklad můžeme uvést tzv. Apiglukan složený z beta-glukanu, který obsahuje jen přírodní látky posilující odolnost organismu. Dalším příkladem může být BIODET, což jsou žvýkačky vyráběné za účelem kontroly tělesné hmotnosti. Obsahují Citramac (HCA), který napomáhá trávení tuků, sacharidů a proteinů. Kakaové tablety Chocohit slazené náhradními sladidly mají zabránit riziku srdečních a cévních potíží. Bývají vhodné pro diabetiky. Hroznový cukr je zdrojem energie vhodný pro snižování cholesterolu v krvi a nepodporuje tloustnutí.      

B) Metodické zpracování tématu

   V této kapitole opět učitel bude do značné míry využívat znalostí, zkušeností a vlastních úvah žáků, které bude doplňovat odborným výkladem. Uvedeme zde příklad možného postupu výuky daného tématu.

a) Učitel zadá žákům esej v trvání zhruba 30-45 minut na téma: V čem se liší ekologické zemědělství od tradičního zemědělství.

b) Poté vyzve většinu žáků, aby svoji práci přečetli, přičemž současně na tabuli utvoří dva sloupečky s názvy: ekologické zemědělství, tradiční zemědělství, kam zapisuje žáky uváděné rozdíly obou forem zemědělství.

c) Poté následuje společná diskuse učitele s žáky ve vztahu k uváděným rozdílům.

d) Učitel na diskusi naváže odborným výkladem podle teorie uvedené v odborné části této kapitoly.

e) Nyní učitel zadá žákům úkol, aby přesně definovali pojem biopotravina. Mají k dispozici zhruba 5 minut, aby napsali co nejpřesnější definici.

f) Poté učitel vyzve žáky, aby definice, které vytvořili, přečetli, a ocení žáky s nejpřesnější definicí.

g) Učitel žákům vysvětlí přesnou definici biopotravin a vyzve je, aby v 10 minutách vypsali co nejvíce biopotravin, které znají.

h) Poté žáky vyzve, aby přečetli vytvořené seznamy biopotravin, a ocení žáky s největším seznamem biopotravin.

i) Nyní položí žákům otázku: „Zkuste se zamyslet, v čem se liší biopotraviny od ostatních druhů potravin.“

j) Učitel na tabuli vytvoří dva sloupečky: biopotraviny, ostatní druhy potravin. Formou brainstormingu vyzve žáky, aby uváděli a zdůvodňovali rozdíly mezi biopotravinami a ostatními druhy potravin, správné odpovědi zapisuje do sloupečků, kde uvádí také rozdíly. 
k) V závěru provede učitel shrnutí a naváže odborným výkladem na téma biopotraviny, který je uveden v odborné části této kapitoly. 
ZÁVĚR

Možnosti realizace environmentální výchovy, vzdělávání a osvěty v rámci výuky v prostředí školy i mimo ni jsou velmi široké. Jsou dány metodologickým a metodickým uchopením problematiky, osobností učitele v nejširším smyslu slova, místními a materiálními podmínkami školy a dalšími faktory. Metoda výuky v terénu, dříve již jinak pojmenovaná v duchu didaktických zásad např. J.Á. Komenského, je historicky prověřená, navazuje na pozitivní tradice našeho školství, které stojí za to rozvíjet i v naší současnosti. Účelně navazující na výuku v podmínkách školního prostředí vytváří efektivní metodický rámec uchopení tématu environmentální výchovy, vzdělávání a osvěty, které je v naší době stále aktuálnější a naléhavěji oslovuje právě školu jako instituci, jíž náleží vzdělávat, vychovávat a informovat. Příležitost poznávat a chápat přírodní jevy - souvislosti, zákonitosti a projevy v přirozených podmínkách ekosystémů, jejich provázanost se sociálním a ekonomickým prostředím, konkrétní důsledky, které mohou způsobovat nešetrné zásahy člověka s mnohdy nevratnými a derminujícími změnami. To a mnohé další si lze intenzivněji uvědomovat v bezprostředním kontaktu s prostředím, které nás obklopuje.  Znalostní a dovednostní rozvoj, rozvoj klíčových a dalších kompetencí i žádoucí možná korekce hodnotové a světonázorové orientace žáků či ověření a upevnění vyzrálých stávajících názorových a postojových pozic se tak může úspěšně odehrávat vedle formálního prostředí školy i v podmínkách méně formálních, stejně jako cestami méně tradičními, o to cennějšími a mnohdy  pedagogicky velmi účinnými. Tyto a další příležitosti v sobě zahrnuje v aplikované podobě týdenní kurz environmentální výchovy v terénu pro žáky středních škol a žáky II. stupně základních škol navštěvující ekologická praktika, se kterým se můžete podrobně seznámit v částech II a III tohoto metodického materiálu.  
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